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Università degli Studi di Udine 

Corso Avanzato di Aggiornamento "Donne, Politica e 
Istituzioni”  
a.a. 2008/2009 

 

MANIFESTO DEGLI STUDI  
 

Attivazione e scopo 
L'Università degli Studi di Udine, in convenzione con la Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia – Direzione Centrale 
Lavoro Università e Ricerca – Servizio Pari Opportunità e Politiche Giovanili, attiva nell'a.a. 2008/09 la seconda 
edizione del corso avanzato di Aggiornamento "Donne, Politica e Istituzioni". 
Lo scopo del corso è quello di fornire un insieme di conoscenze, in parte teoriche e in parte pratiche (ossia attinenti 
al funzionamento di determinati meccanismi istituzionali e politici e legati alla comunicazione) volte a promuovere 
l’affermazione e l’inserimento della donna nella vita politica e nei centri decisionali, sia a livello nazionale che locale, 
nelle assemblee elettive, nei Consigli e  nei Comitati Consultivi dove le donne sono presenti in genere in una 
posizione minoritaria.  
Il Corso intende inoltre rispondere ai bisogni emersi dal territorio e in particolare dagli stessi enti pubblici, che in 
seguito al successo ottenuto dai corsi di formazione Base “Donne, politica e istituzioni” svolti in 47 Università 
italiane (tra cui l’Università degli Studi di Udine) hanno evidenziato una forte richiesta di maggiore specializzazione 
e di interventi formativi di livello avanzato. 
L’obiettivo è quello di ridurre il deficit di presenza femminile nei luoghi della decisione politica, agendo sul piano 
culturale e formativo, attraverso un’azione positiva di riequilibrio della rappresentanza intesa a fornire alle donne 
non solo le conoscenze giuridiche e politiche necessarie per partecipare attivamente alla vita politica del Paese, ma 
anche la consapevolezza delle ragioni di una ‘storica assenza’ e dell’esigenza di una ‘responsabile presenza’. 
Il corso mira inoltre a formare persone esperte e capaci di gestire le tematiche di genere e di pari opportunità in 
una prospettiva multidisciplinare dato l’affermarsi di nuove figure negli uffici politici e nella rappresentanza degli 
Enti. Quest’anno si è scelto di approfondire, con un approccio interdisciplinare, il tema “Il corpo delle donne”. 
La Direzione del Corso e il coordinamento didattico e amministrativo-contabile hanno sede presso la Facoltà di 
Lingue e Letterature straniere, via Petracco, 8 - Udine. 
La Segreteria  corsisti ha sede presso la Ripartizione Didattica - Sezione Servizi agli studenti e ai laureati, via 
Mantica, 3 - Udine. 

Le attività didattiche si svolgeranno presso Palazzo Antonini, via Petracco, 8, 33100 UDINE. 
 

Durata e programma didattico del Corso 
Il Corso inizierà venerdì 25 settembre 2009 ed avrà una durata di 48 ore tra lezioni frontali e seminari interattivi, 
articolati in 24 incontri di due ore ciascuno, che si terranno ogni venerdì pomeriggio. Sussiste inoltre un obbligo di 
frequenza pari ad almeno il 75% delle attività formative (pari ad almeno 36 ore di presenza, ossia a 18 incontri). 
Il calendario dettagliato sarà diffuso all’inizio del corso. La conclusione del corso è prevista entro il mese di 
dicembre 2009. 
Il corso prevede inoltre la redazione di un elaborato scritto da parte di ciascun corsista che verrà valutato da una 
apposita commissione.  
Le aree tematiche sviluppate saranno le seguenti: 
- Le donne nei processi decisionali politici 
Si tratta di un modulo di introduzione al corso che approfondisce le attuali politiche di pari opportunità relative alla 
scarsa partecipazione delle donne alla vita politica del Paese, attraverso l’analisi di tematiche  diverse e 
complementari, in modo da fornire una visione d’insieme, esaustiva e critica. Nello studio delle ragioni storiche, 
politiche ed economiche, si individueranno le cause del ritardo con cui le donne si sono avvicinate alla politica – in 
Italia la presenza delle donne in Parlamento è limitata al 10% degli eletti – e della difficile realizzazione di una 
piena partecipazione nelle pubbliche istituzioni. In un sistema politico moderno come il nostro, la parità, oltre ad 
essere  una rivendicazione d’uguaglianza tra i sessi nella rappresentanza politica, si pone come un problema di 
concreta compiutezza delle istituzioni democratiche, al fine di individuarne le possibili soluzioni per permettere a 
ciascuna donna di acquisire piena consapevolezza del suo essere individuo storico, attivo all’interno della società e 
della politica. 
- Le donne nel contesto socio-economico-giuridico 
In questa ‘macro area’ sono raggruppate le materie riconducibili, in senso ampio, ai vari aspetti della sociologia, 
dell'economia e del diritto, con un approccio interdisciplinare. In particolare, mediante una lettura di genere, si 
affronteranno le tematiche di maggiore attualità concernenti la vita politica, economica e sociale del Nostro Paese. 
In tale contesto si evidenzieranno anche le possibili politiche per affrontare le questioni in un’ottica di genere. 
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Inoltre, dato il tema di approfondimento di questa edizione, si sono ricondotti a quest’area anche i contributi 
collegati a profili di medicina di genere. I docenti del corso - provenienti dall’Università, dalle istituzioni, dalle 
professioni e dalla società civile – coniugheranno la didattica frontale con un approccio più dialogico e interattivo 
con l’aula, in modo da favorire lo scambio di opinioni e la circolazione delle idee oltre che fornire formazione e 
aggiornamento professionale.  
- Dinamiche e tecniche della comunicazione in pubblico 
La comunicazione costituisce uno strumento fondamentale della dialettica politica, oggi ancor più di ieri. Il presente 
modulo mira pertanto a fornire le conoscenze e le tecniche circa gli strumenti della comunicazione in gruppo e in 
pubblico. Una delle principali sfide per chi intende entrare nell’arena politica è proprio quella di imparare ad 
affrontare con successo i propri compiti di comunicazione. In questa ottica, il modulo prevede, anche, la 
simulazione di situazioni diverse, quali la presentazione di una relazione descrittiva, l’esposizione di un panel, di un 
discorso in pubblico oppure di una trattativa multilaterale che richiede capacità di negoziazione e leadership. 
Verranno approfondite conoscenze sulle tematiche legate all’identità di genere e alle specificità della comunicazione 
“al femminile”, anche letteraria. 
 

Iscrizione al Corso e termine di scadenza 
Il Corso è destinato alle studentesse e studenti universitari e a tutte le donne ed agli uomini che al momento della 
presentazione della domanda di ammissione: 
- siano in possesso di un titolo di laurea triennale o di laurea vecchio ordinamento; 
oppure 
- siano in possesso dell’attestato di superamento ovvero del certificato di partecipazione di un corso base “Donne 
politica e istituzioni” rilasciato dall’Università degli Studi di Udine o dall’Università degli Studi di Trieste. 
Per l’attivazione del corso è previsto un numero massimo di 100 iscritti ed un numero minimo di 30. 
Il 35% dei posti è riservato alle studentesse ed agli studenti universitari.  
La domanda di iscrizione va redatta sull’apposito modulo in marca da bollo da € 14,62 e deve essere compilata in 
ogni sua parte; in particolare deve contenere una dichiarazione resa ai sensi del T.U. in materia di documentazione 
amministrativa n. 445 del 28.12.2000 relativa al possesso del titolo di studio. Alla domanda di iscrizione deve 
essere allegata ricevuta dell'avvenuto versamento del contributo di iscrizione pari a Euro 50,00 da versarsi su conto 
intestato all’Università degli Studi di Udine presso UNICREDIT BANCA S.p.A. mediante bonifico. 
Le coordinate bancarie sono le seguenti:  
 IBAN:  IT23R0200812310000040469443 
 CODICE ENTE: 816600 
 CAUSALE: COD. 1112 CORSO AVANZATO DONNE POLITICA 08/09 
E’ prevista inoltre la consegna di una fotografia formato tessera autenticata in carta semplice (in caso di consegna 
diretta da parte dell’interessato, l’autentica può essere fatta allo sportello della Sezione Servizi agli Studenti e 
Laureati). 
La domanda di iscrizione deve pervenire entro e non oltre il termine ultimo del 14 settembre 2009 alla 
Ripartizione Didattica, Sezione Servizi agli Studenti e ai Laureati, sede di via Mantica 3, 33100 Udine (orario di 
apertura: dal lunedì al venerdì dalle 9.30 alle 11.30, il giovedì anche dalle 14.00 alle 16.00). Si precisa che dal 1 
agosto 2009 al 31 agosto 2009 non è prevista l’apertura pomeridiana dello sportello. In caso di invio postale, o di 
consegna tramite terzi, alla domanda dovrà essere allegata la fotocopia fronte-retro di un documento di identità in 
corso di validità. Le domande pervenute tramite invio postale all’Ufficio Protocollo verranno poste in coda a quelle 
pervenute nella stessa giornata allo sportello, nel rispetto del numero progressivo di protocollo loro attribuito. 
L’ammissione al Corso avverrà secondo una graduatoria elaborata in base all’ordine cronologico di arrivo della 
domanda di iscrizione fino alla concorrenza del numero massimo di posti disponibili. Qualora alla data di scadenza 
per l’iscrizione vi fossero ancora posti disponibili, potranno essere prese in considerazione anche  eventuali 
domande inoltrate da parte di coloro che abbiano già partecipato all’edizione precedente del Corso avanzato. 
La graduatoria degli ammessi verrà affissa in data 22 settembre 2009 all’Albo sito in via Mantica n.3 – Udine, 
nonché sul sito dell’Ateneo http://www.uniud.it/didattica/facoltà/lingue. La pubblicazione all’Albo ha valore di 
comunicazione ufficiale agli interessati: non sono previste comunicazioni al domicilio degli stessi. 
Nel caso in cui al termine della fase di iscrizione rimangano vacanti alcuni posti, saranno ammesse in ritardo 
eventuali candidature, a discrezione del Comitato di coordinamento di cui al successivo art.6. 
Qualora il numero definitivo di iscritti risulti inferiore a 30, l’Università degli Studi di Udine si riserva la possibilità 
non attivare il Corso. 
 

Certificato finale di frequenza 
Al termine del Corso ai corsisti che abbiano adempiuto agli obblighi previsti e ottenuto una valutazione positiva 
sull’elaborato finale, verrà rilasciato a firma del Direttore del Corso e del Responsabile dell’ufficio presso cui sono 
depositati gli atti di carriera scolastica degli interessati un attestato finale. A coloro che abbiano frequentato almeno 
il 75% delle ore indicate (pari ad almeno 18 incontri) sarà rilasciato un attestato di frequenza. Sarà in ogni caso 
possibile rilasciare un certificato attestante le ore frequentate. 
Agli studenti universitari iscritti ad uno dei corsi attivati dall’Università degli Studi di Udine verranno riconosciuti i 
crediti formativi come individuati dalle singole Facoltà dell’Ateneo. La Facoltà di Lingue e Letterature Straniere 
riconoscerà 6 CFU da collocarsi fra i crediti a scelta o come attività di tirocinio (ad esclusione del caso in cui lo 
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studente abbia già usufruito del riconoscimento crediti avendo conseguito l’attestato finale del Corso Base di 
“Donne, Politica e Istituzioni”). 
 
 

Direttore del Master 
Prof.ssa Silvana Serafin 

 
      Sede del Corso 

Palazzo Antonini 
via Petracco, 8 - 33100 UDINE 

 
 

Iscrizioni e informazioni c/o 
SEGRETERIA CORSISTI 

SEGRETERIA DI DIREZIONE 
COORDINAMENTO DIDATTICO 

AMMINISTRATIVO 
Ripartizione Didattica-Servizi agli Studenti e ai 

Laureati 
Facoltà di Lingue e Letterature straniere 

via Mantica 3 – UDINE via Petracco, 8 - Udine 
TEL. 0432/556680 

apertura sportello da Lun. a Ven 9.30-11.30 
Giovedì anche dalle 14.00 alle 16.00 

TEL. 0432/556500 

                http://www.uniud.it/didattica/facolta/lingue                         
                            infostudenti@amm.uniud.it 
 
 


