
 
Università degli Studi di Udine 

 
 

 

 

Corso universitario di Aggiornamento 

Educare alla spiritualità giovanileEducare alla spiritualità giovanileEducare alla spiritualità giovanileEducare alla spiritualità giovanile    
a.a. 2006/07 

 

MANIFESTO DEGLI STUDI  
 

Attivazione e scopo del Corso 
É attivato per l'a.a. 2006/07 dall'Università degli Studi di Udine in collaborazione con l’Ufficio di Pastorale Giovanile di 
Udine e l’Istituto Superiore di Scienze Religiose di Udine il Corso universitario di Aggiornamento “Educare alla spiritualità 
giovanile” del valore di 35 crediti formativi universitari, rivolto a chi opera o intende operare nell’ambito educativo una 
formazione nel campo dell’educazione alla spiritualità. 
 

Il corso intende offrire strumenti per la comprensione del contesto socioculturale odierno nel quale si colloca la 
domanda/le domande di spiritualità; è prevista una formazione nel campo pedagogico e psicologico rivolta sia alla 
gestione della relazione educativa sia alla comprensione dei fattori psicologici implicati nell’esperienza spirituale; non 
mancano specifici approfondimenti nell’ambito della teologia, della Scrittura e dell’antropologia, anche in dimensione 
interculturale.   
 

Durata e programma didattico del Corso 
Le attività avranno inizio nel mese di ottobre 2006 e proseguiranno fino a dicembre 2007. 
L’articolazione didattica del Corso sarà la seguente:  
LEZIONI FRONTALI (ogni Modulo prevede 32 ore) 

♦ ANTROPOLOGIA CULTURALE E RELIGIOSA – 4 CFU 
Docente referente: prof. Gianpaolo Gri 
Il corso prevede una parte preliminare che delinei le caratteristiche del pensiero “postmoderno” e alcuni fenomeni 
attuali di spiritualità. Nella parte centrale si tratterà l’antropologia del fenomeno religioso in riferimento alle 
problematiche: l’emergere di quanto era considerato “marginale” rispetto alla religione “ufficiale” (il popolare, il 
corporeo, il femminile, lo spazio...) 

 

♦ PEDAGOGIA INTERCULTURALE E RELIGIOSA – 4 CFU 
Docente referente: prof. Davide Zoletto 
Il corso prevede una parte preliminare che tracci le modalità di accompagnamento delle fasi dello sviluppo 
spirituale in un giovane: la relazione educativa, il percorso, i contesti, gli strumenti. La parte centrale esamina la 
possibilità di incontro con culture e religioni diverse all’interno della società attuale: problematiche e risorse 

 

♦ PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E DELLA RELAZIONE – 4 CFU 
Docenti referenti: proff.ri Franco Fabbro – Paolo Baiocchi 
Il corso delineerà l’importanza delle fasi dello sviluppo del bambino nella strutturazione dell’esperienza religiosa. 
Una sezione riguarderà la relazione intrapersonale ed interpersonale 

 

♦ TEOLOGIA SPIRITUALE – 4 CFU 
Docente referente: da individuare  
Il corso cerca di offrire nuovi fondamenti alla ricerca di spiritualità nell’ambito giovanile che superino le tradizionali 
polarizzazioni mente/corpo e materia/spirito per una visione integrata dell’uomo (es. l’antropologia tripartita nei 
Padri della Chiesa). Una sezione sarà dedicata ai fondamenti della vita spirituale nella cultura cristiana e in altre 
culture 

 

♦ ESEGESI BIBLICA – 4 CFU 
Docente referente: prof. Rinaldo Fabris 
Il corso intende offrire le chiavi di lettura per avvicinarsi alla Bibbia soprattutto nell’ottica della spiritualità  

 

LABORATORI (ogni Modulo prevede 20 ore) 
 

♦ LABORATORIO DI SOCIOLOGIA GIOVANILE E SPIRITUALITA’ – 2,5 CFU 
Il laboratorio intende offrire i risultati di recenti indagini sul mondo religioso giovanile e alcuni strumenti di lettura 
che indaghino gli universi frequentati dai giovani (es. la musica) 

 

♦ LABORATORIO DI DIDATTICA DEL LAVORO DI GRUPPO E DELLA COMUNICAZIONE – 2,5 CFU 
Il laboratorio intende offrire gli strumenti per la conduzione di un gruppo e affinare le capacità di comunicazione 

 

♦ LABORATORIO DELLE ATTIVITA’ ESPRESSIVE 1 (corpo e meditazione) – 2,5 CFU 
Il laboratorio intende offrire esperienze concrete di approccio alla vita spirituale attraverso le discipline corporee e 
la meditazione  
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♦ LABORATORIO DELLE ATTIVITA’ ESPRESSIVE 2 (cinema e teatro) – 2,5 CFU 
Il laboratorio intende offrire gli strumenti per utilizzare il linguaggio del cinema e del teatro nell’ambito educativo. 

 

Il percorso sarà completato dal Tirocinio e dalla partecipazione a Convegni/Seminari (40 ore). 
E’ stabilito l’obbligo di frequenza del 70% delle ore previste per ciascun Modulo di lezioni frontali e Laboratori e del 
100% delle ore previste per Tirocinio/Convegni/Seminari. 
Le lezioni si svolgeranno preferibilmente in orario serale oppure in giornate prefestive. 
 

Al fine del conseguimento del titolo di Aggiornamento, è prevista la stesura e la discussione di un elaborato finale (3 
CFU). 
 

Ammissione al Corso 
Al Corso di Aggiornamento “Educare alla spiritualità giovanile” possono accedere coloro che sono in possesso di diploma 
di maturità di scuola media superiore (o titolo equipollente). 
È previsto un numero massimo di 55 persone. 
Saranno accolte, in base all’ordine di consegna allo sportello della Ripartizione Didattica - Sezione Servizi agli Studenti e 
ai Laureati, un numero di domande corrispondenti al numero massimo dei posti disponibili. 

 
Iscrizione al Corso-Termini scadenza-Contributo di iscrizione 

La domanda di iscrizione al Corso di Aggiornamento “Educare alla spiritualità giovanile”, redatta su apposito modulo 
in marca da bollo da Euro 14,62, deve essere presentata entro il 22 settembre 2006 presso la Segreteria Corsisti:
  
Ripartizione Didattica dell’Università degli Studi di Udine - Sezione Servizi agli Studenti e ai Laureati, via Mantica, 3 – 
Udine.  
Ogni persona potrà consegnare una sola domanda. Non è prevista alcuna forma di consegna diversa da quella sopra 
indicata.  
 

La domanda deve essere compilata in ogni sua parte; in particolare deve contenere una dichiarazione resa ai sensi del 
T.U. in materia di documentazione amministrativa n. 445 del 28.12.2000 relativa al possesso del titolo di studio sopra 
citato. 
Si ricorda che, nel caso di dichiarazioni mendaci, non saranno consentite rettifiche e pertanto il corsista, oltre alle 
sanzioni previste dal Codice Penale e dalle Leggi speciali, decadrà dal diritto all’iscrizione. 
La domanda di iscrizione dovrà essere corredata dalla seguente documentazione: 
� ricevuta dell'avvenuto versamento del contributo di € 200,00 da versarsi in unica soluzione su conto intestato 

all’Università degli Studi di Udine presso UNICREDIT BANCA S.p.A. mediante bonifico. Le coordinate bancarie sono le 
seguenti: 
ABI: 02008  CAB: 12310  CIN: R  CONTO: 000040469443 
CAUSALE: COD. 1112 SPIRITUALITA’- a.a. 2006/07; 

� due fotografie formato tessera, di cui una autenticata in carta semplice (è possibile effettuare l’autentica presso la 
Ripartizione Didattica – Sezione Servizi agli studenti e ai laureati); 

 
Attestato finale di frequenza 

Al termine del Corso di Aggiornamento “Educare alla spiritualità giovanile”, ai corsisti che, a giudizio del Consiglio di 
Corso, abbiano svolto le attività previste dal programma didattico-formativo e abbiano adempiuto agli obblighi previsti, è 
rilasciato, a firma del Direttore del Corso e del Responsabile dell’ufficio presso cui sono depositati gli atti di carriera 
scolastica degli interessati, previa richiesta dell'interessato, l'attestato di frequenza di cui all’art. 74 del Regolamento 
Didattico d’Ateneo. 
Sull’attestato saranno indicati i crediti formativi universitari e il superamento della prova finale. 
 

Direttore del Corso 
Prof. Franco Fabbro 

 

Sede del Corso 
Centro Culturale Paolino d’Aquileia 

via Treppo 7 - UDINE 
 

 

Iscrizioni e informazioni c/o 
SEGRETERIA CORSISTI 

SEGRETERIA DIDATTICA e di DIREZIONE 

Ripartizione Didattica 
Sez. Servizi agli Studenti e ai Laureati 

Segreteria dell’Ufficio di Pastorale giovanile 
 

via Mantica 3 – UDINE via Treppo, 3 – Udine 
TEL. 0432/556680 

apertura sportello da Lun. a Ven 9.45-11.45 
TEL. 0432/414522 

http://www.uniud.it   voce “Post_laurea”                         infostudenti@amm.uniud.it 
 


