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Education and Academic Training 

 
1980 Scientific High School Diploma 

 

1985 Degree in Biological Sciences - University of Trieste (110/110 cum laude)  

 

1986 Qualification to the Profession of Biologist - University of Ferrara 

 
1986-1987 Fellowship from the “National Health Found” for a project concerning the toxicity of 
antiblastic agents in disseminated mammary cancer – Medical Oncology Centre of Udine Hospital  
 
1988-1991 Fellowship from the Research Institute for Childhood “Burlo Garofalo” for a project 
concerning a new experimental therapy for lysosomal storage diseases based on amniotic epithelial 
cell implantation – IRCCS Trieste 
 
1991 Graduated technician at the Department of Biomedical Sciences and Technologies - University 
of Udine 
 
2002 Assistant Professor in Biochemistry (s.s.d BIO/10) at the Department of Medicine - University 
of Udine 
 

 
Scientific Activity 
 

She entered the research group of Cellular Bioenergetics of the Department of Medicine of the 
University of Udine in 1991. Her main research interest focuses on mitochondrial bioenergetics in 
different cell models resuming physiological or pathological conditions.  

The most recent research topics concern: 

 oxidative damage in different cell models, with particular regard to energy metabolism and 
its implication in cellular cytotoxicity (apoptosis); 

 role of ATPsynthase in ischemic and pharmacological preconditioning of myocardium; 



 biochemical mechanisms of mitochondrial biogenesis in relation to in vitro differentiation of 
myoblasts, with particular regard to the definition of the functional/structural state of 
mitochondrial ATP synthase and its isoform expressed in the plasma membrane;  

 mitochondrial biogenesis and function in different models of skeletal muscle plasticity in 
relation to stress conditions (endurance, bed-rest, ageing) and in some movement 
pathologies. 

 
Her research activity has been published as works in extenso (most of which in international journals 
or monographs) as well as communications and proceedings in many national and international 
congresses.  
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Educational Activity 
 

She has held many courses of Chemistry and Biochemistry in the Department of Medicine of the University 

of Udine (Biotechnologies, Biomedical Laboratory Techniques, Medical Radiology, Nursing, Physiotherapy).  

She has been involved in practical activities for student’s laboratory and thesis tutoring at various levels, 

including PhD students. 

 

A.A. 1992/1993  

Insegnamento di Chimica – (E05A) Corso di Chimica per Tecnici di Ricerca Biomedica IRCAB (Istituto di 

Ricerche Cliniche Applicate e di Base) di Udine (20 ore) 

 

A.A. 1997/1998 

Insegnamento di Biochimica – (E05A) Corso Integrato di Chimica Biologica e Biochimica Clinica del D.U. di 

Tecnico di Laboratorio Biomedico della Facoltà di Medicina di Udine (40 ore) 

Tutore di 2° livello del D.U. in Tecniche di Laboratorio Biomedico della Facoltà di Medicina di Udine 
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Laurea in Tecniche Sanitarie di Laboratorio Biomedico della Facoltà di Medicina di Udine (32 ore) 

 

A.A. 2003/2004 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Chimica Biologica e Biochimica Clinica del Corso di 

Laurea in Tecniche Sanitarie di Laboratorio Biomedico della Facoltà di Medicina di Udine (32 ore) 
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Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Chimica Biologica e Biochimica Clinica del Corso di 

Laurea in Tecniche Sanitarie di Laboratorio Biomedico della Facoltà di Medicina di Udine (32 ore) 
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Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Basi Biologiche e Molecolari della Vita del Corso di 

Laurea in Fisioterapia della Facoltà di Medicina di Udine (24 ore) 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Chimica Biologica e Biochimica Clinica del Corso di 

Laurea in Tecniche Sanitarie di Laboratorio Biomedico della Facoltà di Medicina di Udine (32 ore) 

Insegnamento di Biochimica Clinica – (BIO/12) Corso Integrato di Fisiopatologia: applicazioni mediche nelle 

Biotecnologie del Corso di Laurea di Biotecnologie dell’Università di Udine (10 ore) 

 

A.A. 2006/2007 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Basi Biologiche e Molecolari della Vita del Corso di 

Laurea in Fisioterapia della Facoltà di Medicina di Udine (24 ore)  

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Chimica Biologica e Biochimica Clinica del Corso di 

Laurea in Tecniche Sanitarie di Laboratorio Biomedico della Facoltà di Medicina di Udine (32 ore) 

Insegnamento di Biochimica Clinica – (BIO/12) Corso Integrato di Fisiopatologia: applicazioni mediche nelle 

Biotecnologie del Corso di Laurea di Biotecnologie dell’Università di Udine (10 ore) 

 

A.A. 2007/2008 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Basi Biologiche e Molecolari della Vita del Corso di 

Laurea in Fisioterapia della Facoltà di Medicina di Udine (24 ore) 



Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Chimica Biologica e Biochimica Clinica del Corso di 

Laurea in Tecniche Sanitarie di Laboratorio Biomedico della Facoltà di Medicina di Udine (32 ore) 

Insegnamento di Biochimica Clinica – (BIO/12) Corso Integrato di Fisiopatologia: applicazioni mediche nelle 

Biotecnologie del Corso di Laurea di Biotecnologie dell'Università di Udine (10 ore) 

 

A.A. 2008/2009 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Basi Biologiche e Molecolari della Vita del Corso di 

Laurea in Fisioterapia della Facoltà di Medicina di Udine (24 ore)  

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Biochimica, Biochimica Clinica e Genetica Generale 

del Corso di Laurea in Tecniche Sanitarie di Laboratorio Biomedico della Facoltà di Medicina di Udine (32 ore) 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) del Corso Integrato di Biochimica 1 del Corso di Laurea in 

Biotecnologie dell’Università di Udine (20 ore) 

Insegnamento di Biochimica Clinica – (BIO/12) Corso Integrato di Fisiopatologia: applicazioni mediche nelle 

Biotecnologie del Corso di Laurea di Biotecnologie dell'Università di Udine (10 ore) 

   

A.A. 2009/2010 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Basi Biologiche e Molecolari della Vita del Corso di 

Laurea in Fisioterapia della Facoltà di Medicina di Udine (24 ore) 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Biochimica, Biochimica Clinica e Genetica Generale 

del Corso di Laurea in Tecniche Sanitarie di Laboratorio Biomedico della Facoltà di Medicina di Udine (32 ore) 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) del Corso Integrato di Biochimica 1 del Corso di Laurea in 

Biotecnologie dell’Università di Udine (20 ore) 

Insegnamento di Biochimica Clinica – (BIO/12) Corso Integrato di Fisiopatologia: applicazioni mediche nelle 

Biotecnologie del Corso di Laurea di Biotecnologie dell'Università di Udine (10 ore) 

 

A.A. 2010/2011 

Insegnamento di Propedeutica Biochimica e Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Basi Biologiche e 

Molecolari della Vita del Corso di Laurea in Fisioterapia della Facoltà di Medicina di Udine (48 ore)  

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Biochimica, Biochimica Clinica e Genetica Generale 

del Corso di Laurea in Tecniche Sanitarie di Laboratorio Biomedico della Facoltà di Medicina di Udine (32 ore) 

  

A.A. 2011/2012 

Insegnamento di Chimica – (BIO/10) Corso Integrato di Chimica e Propedeutica Biochimica del Corso di Laurea 

in Tecniche Sanitarie di Laboratorio Biomedico della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Biochimica e Biologia del Corso di Laurea in 

Tecniche Sanitarie di Laboratorio Biomedico della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 



Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Basi Fisiche e Biologiche del Corso di Laurea in 

Fisioterapia della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 

 

A.A. 2012/2013 

Insegnamento di Chimica – (BIO/10) Corso Integrato di Chimica e Propedeutica Biochimica del Corso di Laurea 

in Tecniche Sanitarie di Laboratorio Biomedico della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Basi Fisiche e Biologiche della Vita del Corso di 

Laurea in Fisioterapia della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Scienze Biologiche del Corso di Laurea in Tecniche 

della Prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 

 

A.A. 2013/2014 

Insegnamento di Chimica – (BIO/10) Corso Integrato di Chimica e Propedeutica Biochimica del Corso di Laurea 

in Tecniche di Laboratorio Biomedico della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Biochimica e Biologia del Corso di Laurea in 

Tecniche di Laboratorio Biomedico della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Basi Fisiche e Biologiche della Vita del Corso di 

Laurea in Fisioterapia della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 

Insegnamento di Biochimica I – (BIO/10) Esercitazioni di Laboratorio di Biochimica I del Corso di Laurea in 

Biotecnologie dell’Università di Udine (32 ore) 

 

A.A. 2014/2015 

Insegnamento di Chimica – (BIO/10) Corso Integrato di Chimica e Propedeutica Biochimica del Corso di Laurea 

in Tecniche di Laboratorio Biomedico della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Biochimica e Biologia del Corso di Laurea in 

Tecniche di Laboratorio Biomedico della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Basi Fisiche e Biologiche della Vita del Corso di 

Laurea in Fisioterapia della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 

Insegnamento di Biochimica I – (BIO/10) Esercitazioni di Laboratorio di Biochimica I del Corso di Laurea in 

Biotecnologie dell’Università di Udine (32 ore) 

 

A.A. 2015/2016 

Insegnamento di Chimica – (BIO/10) Corso Integrato di Chimica e Propedeutica Biochimica del Corso di Laurea 

in Tecniche di Laboratorio Biomedico della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Biochimica e Biologia del Corso di Laurea in 

Tecniche di Laboratorio Biomedico della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 



Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Basi Fisiche e Biologiche della Vita del Corso di 

Laurea in Fisioterapia della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 

Insegnamento di Biochimica I – (BIO/10) Esercitazioni di Laboratorio di Biochimica I del Corso di Laurea in 

Biotecnologie dell’Università di Udine (32 ore) 

 

A.A. 2016/2017 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Basi Fisiche e Biologiche della Vita del Corso di 

Laurea in Fisioterapia della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 

Insegnamento di Biochimica I – (BIO/10) Esercitazioni di Laboratorio di Biochimica I del Corso di Laurea in 

Biotecnologie dell’Università di Udine (32 ore) 

Insegnamento di Genomica e Proteomica Sperimentale – (BIO/10) Esercitazioni di Laboratorio di Proteomica 

Mitocondriale del Corso di Laurea Magistrale in Biotecnologie Molecolari dell’Università di Udine (30 ore) 

 

A.A. 2017/2018 

Insegnamento di Chimica – (BIO/10) Corso Integrato di Chimica e Propedeutica Biochimica del Corso di Laurea 

in Tecniche di Laboratorio Biomedico della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Biochimica e Biologia del Corso di Laurea in 

Tecniche di Laboratorio Biomedico della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Basi Fisiche e Biologiche della Vita del Corso di 

Laurea in Fisioterapia della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 

Insegnamento di Biochimica I – (BIO/10) Esercitazioni di Laboratorio di Biochimica I del Corso di Laurea in 

Biotecnologie dell’Università di Udine (32 ore) 

Insegnamento di Genomica e Proteomica Sperimentale – (BIO/10) Esercitazioni di Laboratorio di Proteomica 

Mitocondriale del Corso di Laurea Magistrale in Biotecnologie Molecolari dell’Università di Udine (30 ore) 

 

A.A. 2018/2019 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Basi Fisiche e Biologiche della Vita del Corso di 

Laurea in Fisioterapia della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 

Insegnamento di Biochimica I – (BIO/10) Esercitazioni di Laboratorio di Biochimica I del Corso di Laurea in 

Biotecnologie dell’Università di Udine (32 ore) 

Insegnamento di Genomica e Proteomica Sperimentale – (BIO/10) Esercitazioni di Laboratorio di Proteomica 

Mitocondriale del Corso di Laurea Magistrale in Biotecnologie Molecolari dell’Università di Udine (30 ore) 

 

A.A. 2019/2020 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Basi Fisiche e Biologiche della Vita del Corso di 

Laurea in Fisioterapia della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 



Insegnamento di Biochimica I – (BIO/10) Esercitazioni di Laboratorio di Biochimica I del Corso di Laurea in 

Biotecnologie dell’Università di Udine (32 ore) 

Insegnamento di Chimica – (BIO/10) Corso Integrato di Chimica e Propedeutica Biochimica del Corso di Laurea 

in Tecniche di Laboratorio Biomedico della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Biochimica e Biologia del Corso di Laurea in 

Tecniche di Laboratorio Biomedico della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 

Insegnamento di Genomica e Proteomica Sperimentale – (BIO/10) Esercitazioni di Laboratorio di Proteomica 

Mitocondriale del Corso di Laurea Magistrale in Biotecnologie Molecolari dell’Università di Udine (30 ore) 

 

A.A. 2020/2021 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Basi Fisiche e Biologiche della Vita del Corso di 

Laurea in Fisioterapia della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Scienze Biologiche del Corso di Laurea in Tecniche 

della Prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Meccanismi Biologici Fondamentali del Corso di 

Laurea in Infermieristica della Facoltà di Medicina di Udine – sede di Pordenone (20 ore) 

Insegnamento di Genomica e Proteomica Sperimentale – (BIO/10) Esercitazioni di Laboratorio di Proteomica 

Mitocondriale del Corso di Laurea Magistrale in Biotecnologie Molecolari dell’Università di Udine (10 ore) 

 

A.A. 2021/2022 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Basi Fisiche e Biologiche della Vita del Corso di 

Laurea in Fisioterapia della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 

Insegnamento di Chimica – (BIO/10) Corso Integrato di Chimica e Propedeutica Biochimica del Corso di Laurea 

in Tecniche di Laboratorio Biomedico della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Biochimica e Biologia del Corso di Laurea in 

Tecniche di Laboratorio Biomedico della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 

Insegnamento di Genomica e Proteomica Sperimentale – (BIO/10) Esercitazioni di Laboratorio di Proteomica 

Mitocondriale del Corso di Laurea Magistrale in Biotecnologie Molecolari dell’Università di Udine (10 ore) 

 

A.A. 2022/2023 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Basi Fisiche e Biologiche della Vita del Corso di 

Laurea in Fisioterapia della Facoltà di Medicina di Udine (20 ore) 

Insegnamento di Biochimica – (BIO/10) Corso Integrato di Basi Molecolari della Vita del Corso di Laurea in 

Ostetricia della Facoltà di Medicina di Udine (24 ore) 

Insegnamento di Genomica e Proteomica Sperimentale – (BIO/10) Esercitazioni di Laboratorio di Proteomica 

Mitocondriale del Corso di Laurea Magistrale in Biotecnologie Molecolari dell’Università di Udine (20 ore) 


