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Premessa 
Tra i circa sedicimila studenti dell’Università di Udine molti praticano sport, alcuni a 
livello agonistico e altri a livello amatoriale. Tra gli atleti che praticano sport a livello 
agonistico, diversi partecipano a gare nazionali, europee e mondiali. Oltre alla pratica 
agonistica, l’attività fisica o sport rappresenta un elemento fondamentale per il 
benessere e l’aggregazione degli studenti.  
 
Attività svolte ed obiettivi raggiunti. 
1. Consolidamento e avviamento del Programma Sport & Studio per l’a.a. 2018-19 

in conformità a quanto disposto dalla Carta Europea dello Sport e dalle Linee guida 
Europee sulla doppia carriera, prevede per ciascun anno accademico che atleti, 
allenatori e arbitri di alto livello vengano ammessi al Programma “Sport & Studio”. 
Le agevolazioni concesse riguardano: 

 la possibilità di fruire dell’assegnazione di un tutor, 

 di concordare diversa data d’esame nella medesima sessione nel rispetto del 
principio di parità di trattamento degli studenti e compatibilmente con la natura 
delle prove di accertamento, 

 autorizzazione a non conteggiare l’assenza alla frequenza obbligatoria se 
coincide con una partita o manifestazione Federale, 

 la certificazione dei meriti sportivi riconosciuti nel Diploma Supplement. 
 
2. Avviamento del processo di inclusione dell’Università di Udine al progetto 

UNISPORT-ITALIA che coinvolge 43 atenei italiani. UNISPORT-IT si propone la 
finalità di valorizzare le potenzialità – anche quelle ancora parzialmente inespresse 
- dello sport universitario come strumento efficace e trasversale di formazione, 
ricerca, innovazione e di miglioramento del benessere e dell’esperienza 
universitaria in generale. Le principali finalità istituzionali di UNISPORT-IT quindi 
includono: 

 promuovere e rafforzare il ruolo dello sport nella ricerca scientifica, non solo 
nelle cosiddette scienze dello sport, ma anche come fonte di ispirazione e come 
campo applicativo in tutte le discipline accademiche e in progetto inter- e 
transdisciplinari; 

 promuovere nuove modalità di formazione (formale e informale) che utilizzino 
lo sport come veicolo e strumenti di sviluppo di competenze trasversali; 

 promuovere lo sport come strumento di inclusione sociale, integrazione, 
superamento delle barriere ideologiche e culturale legate al genere, alla 
nazionalità; 

 fare dello sport una parte integrante dell’esperienza universitaria, facendo dello 
sport un fattore di socialità, aggregazione, senso di appartenenza, stili di vita 
sani e sostenibili. 
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3. Prosecuzione delle attività della Commissione di Ateneo per lo sport, composta 

dai referenti per lo sport di tutti i dipartimenti. Il compito principale della 
commissione è la diffusione ed il coinvolgimento di tutti i dipartimenti alle iniziative 
relative la promozione della pratica sportiva. 

 
4. Rapporti con il territorio. 

 UNIUD è partner di TELETHON Udine ed ha partecipato alla manifestazione 
2017. La staffetta Telethon 24 x 1 ora del 2-3 dicembre 2017 ha visto la 
partecipazione di 11  squadre (264 atleti) iscritte come UNIUD. Oltre al cortese 
finanziamento di Ateneo pari a 2500 Euro, è stata raccolta una somma di 2168 
euro che sono stati interamente devoluti a Telethon. 

 UNIUD era presente ed ha supportato i Campionati Mondiali di Hockey in 
Carrozzina a Lignano Sabbiadoro il 24/9-1/10-2018. Un gruppo di 17 studenti 
dell’Università di Udine hanno partecipato in qualità di volontari all’evento. 

 È stata rinnovata la convenzione con la società Rugby Udine 1928 che milita 
in serie A con l’obiettivo di garantire agli studenti che desiderino iscriversi 
presso il nostro Ateneo e che desiderino tesserarsi nella Rugby Udine, 
facilitazioni logistiche ed economiche. 

 
5.  Relazioni con il Centro Universitario Sportivo Udine. 

I rapporti tra l’Ateneo e il Centro Universitario Sportivo Italiano sono gestiti 
attraverso il CUS Udine e in particolare tramite il Comitato per lo Sport Universitario 
di cui fanno parte: 

 il delegato per le Attività sportive, con funzioni di presidente; 

 il Direttore generale dell’Università di Udine; 

 due rappresentanti nominati dal Centro Universitario Sportivo Italiano.  
Il Comitato supervisiona alle iniziative che il CUS Udine attua per gli studenti 
Universitari e finalizza eventuali trasferimenti e supporti economici, edilizi e logistici 
da parte dell’Ateneo verso il CUS Udine. 
 
Attività principali realizzate dal CUS: 

 Campionati Nazionali Universitari a Campobasso. Come ogni anno, il CUS 
Udine ha organizzato la trasferta degli studenti di UNIUD ai Campionati 
Nazionali Universitari (CNU), che quest’anno si sono svolti a Campobasso. 
Hanno partecipato 80 atleti (calcio a 5, pallacanestro, pallavolo, rugby, atletica 
leggera, judo, karate e tennis tavolo). In particolare la squadra di rugby si è 
classificata seconda e diversi atleti si sono distinti nelle loro specialità (1 oro nel 
karate, 4 argenti nell’atletica, 2 argenti e 2 bronzi nel judo e 2 bronzi nel tennis 
tavolo). 

 Staffetta non competitiva 4x1/2ora e 2x1ora CorriUniUd. Tale manifestazione, 
aperta a tutti, ma indirizzata specialmente alla comunità universitaria, ha visto 
la partecipazione di circa 100 podisti suddivisi in varie squadre composte da 
studenti, da dipendenti e da docenti di UNIUD.  

 Torneo di calcetto a 5 che ha visto la partecipazione di 8 squadre composte da 
studenti di UNIUD. 

 Manifestazioni di Triathlon a Udine e Bibione con la partecipazione di circa 250 
triatleti a Bibione e 550 triatleti a Udine di cui diversi studenti UNIUD. 
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 Iscrizione gratuita al CUS Udine per tutti i partecipanti (n: 264) alla staffetta 
Telethon 24 x 1 ora del 2-3 dicembre 2017. 

 Gli iscritti al CUS sono circa 1200 di cui 800 tra studenti, dipendenti e docenti 
di UNIUD. 

 
Obiettivi futuri ed attività progettate 
1. Verifica della partecipazione/iscrizione degli studenti al Programma Sport & Studio 

ed eventuale rielaborazione delle agevolazioni concesse. 
2. Conclusione del processo di adesione di UNIUD al progetto UNISPORT-ITALIA. 
3. Messa a punto della collaborazione con il Comitato Telethon Udine al fine di 

migliorare il coinvolgimento di UniUD alla manifestazione “staffetta Telethon 24 x 1 
ora” del 1-2 dicembre 2018. 

4. Coinvolgimento del CUS nella gestione delle squadre di UNIUD partecipanti alla 
staffetta Telethon 24 x 1 ora del 1-2 dicembre 2018. 

5. Programmazione delle attività per i 40 anni del CUS Udine. 
6. Collaborazione di UniUD alle attività progettuali inerenti il Campionato Europeo di 

calcio maschile Under 21 del 2019. 
 
 
Il sottoscritto dichiara di essere a conoscenza che la presente relazione verrà inserita 
nel resoconto annuale dell’Ateneo, che sarà pubblicata nel sito www.uniud.it e che il 
Magnifico Rettore potrà estrapolarne alcuni passaggi per il proprio report annuale. 
 
Udine, 30/09/ 2018 Il delegato per le Attività Sportive 
             Stefano Lazzer 
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