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PIANO STUDI CDLM SCIENZA DELLO SPORT (L-68)
Percorso degli studi per gli immatricolati nell’a.a. 2017/2018

INSEGNAMENTO/ CFU ORE S.S.D. PERIODO
ATTIVITA FORMATIVE TOTALI DIDATTICO

1° anno erogato nell’a.a. 2017/2018

Basi morfologiche, biologiche, 10 | periodo
biochimiche e molecolari 30/10/17
delle attivita sportive 23/02/18

- Antropologia funzionale e biometria 4 32 BIO/08
- Basi biologiche e molecolari

delle attivita sportive 3 24 BIO/13
- Basi biochimiche e bioenergetiche

delle attivita sportive 3 24 BIO/10
Fisiologia dello sport 8 | periodo
- Fisiologia degli sport aerobici 3 24 BIO/09  30/10/17
- Fisiologia degli sport anaerobici 3 24 BIO/09  23/02/18
- Fisiologia dell’attivita fisica 2 16 BIO/09

e dello sport nel soggetto

e nell’atleta disabile
Pedagogia speciale 8 Il periodo
- Pedagogia speciale 8 64 M-PED/03 12/03/18

29/06/18
Didattica speciale 8 Il periodo
- Didattica speciale 8 64 M-PED/03 12/02/18
25/05/18

Discipline sportive 1 13 Il periodo
- Teoria tecnica e didattica del nuoto: 12/03/18

salvamento 3 48 M-EDF/02 29/06/18
- Teoria e metodologia della ricerca

in ambito motorio e sportivo 2 32 M-EDF/01
- Teoria e metodologia dell’allenamento

nel ciclismo 2 32 M-EDF/02
- Teoria e metodologia dell’allenamento

nell’atletica leggera: velocita 2 32 M-EDF/02
- Teoria e metodologia

dell'allenamento nell’atletica

leggera: mezzofondo e fondo 2 32 M-EDF/02
- Teoria e metodologia dell’allenamento

nell’atletica leggera: salti e lanci 2 32 M-EDF/02

Sport e patologie 1 8 Il periodo
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- Farmaci e sport, doping 3 24 BIO/14  12/03/18
- Patologie mediche, 29/06/18
attivita fisica e sport 3 24 MED/09

- Patologie chirurgiche,

attivita fisica e sport 2 16 MED/18
Attivita a scelta dello studente | 4
Tirocinio | 2
TOTALE CFU | ANNO 61
INSEGNAMENTO/ CFU ORE S.S.D. PERIODO
ATTIVITA FORMATIVE TOTALI DIDATTICO

2° anno erogato nell’a.a. 2017/ 2018

Basi psicologiche e pedagogiche

delle attivita sportive 6 | periodo
- Psicobiologia e psicologia fisiologica 09/10/17
applicate allo sport 3 24 M-PSI/02 26/01/18
- Psicologia del lavoro
e delle organizzazioni sportive 2 16 M-PSI/06
- Tirocinio di psicologia
delle organizzazioni sportive 1 8 M-PSI/06
Discipline sportive 2 15 | periodo
- Teoria e metodologia dell’allenamento 09/10/17
degli sport di squadra 3 48 M-EDF/02 26/01/18

- Teoria e metodologia dell'attivita
motoria e dell’allenamento

nel soggetto e nell’atleta disabile 4 64 M-EDF/02
- Teoria e metodologia

dell’allenamento nel calcio 2 32 M-EDF/02
- Teoria e metodologia

dell’allenamento nella pallavolo 2 32 M-EDF/02
- Teoria e metodologia dell'allenamento

nella pallacanestro 2 32 M-EDF/02
- Teoria e metodologia

dell’allenamento nel rugby 2 32 M-EDF/02

Psicopatologia dello sviluppo
Psicopatologia dello sviluppo

| periodo
64 MED/39 12/02/18
25/05/18

o 00
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Sport e patologie 2 8 Il periodo
- Patologie dell’apparato locomotore, 05/03/18
attivita fisica e sport 5 40 MED/33 29/06/18
- Riabilitazione dello sportivo
e prevenzione infortuni 3 24 MED/34
Basi giuridiche, fiscali e amministrative Il periodo
delle aziende e societa sportive 4 05/03/18
- Diritto sportivo 3 24 1US/01 29/06/18

- Aspetti fiscali, giuridici,
amministrativi, manageriali

delle associazioni e societa sportive 1 8 1US/01
Attivita a scelta dello studente Il 4
Tirocinio Il 8
Prova finale 6

TOTALE CFU Il ANNO 59




