Allegato B1

Quadro degli insegnamenti e delle altre attivita formative programmate

Anno accademico 2023/24

Corso di laurea magistrale in SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITA MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE (LM 67)
Curriculum unico

DM 270/2004, art. 12, comma 2, lettera a)

. . S e e . Insegnamenti e relativo settore o altre . Crediti
Tipologie attivita form. Ambiti disciplinari attivita formative Crediti min classe
D_enomma Tip. N. D_enomma Insegnamento o attivita SSD CFU CFU
zione zione

Biomeccanica del movimento M-EDF/01 5
umano
Programmazione e conduzione
delle attivita motorie e sportive M-EDF/01 >
Programmazione e conduzione
Discipline delle attivitad motorie adattate M-EDF/01 >
1 motorie e
sportive Attivita flSlca adattatg in . M-EDF/01 5
soggetti con patologie croniche
Attivita fisica adattata nel
a disabile M-EDF/01 >
Recupero funzionale M-EDF/02 5
Attivita fisica adattata
Caratterizzant nell'infanzia e nell’anziano M-EDF/01 >
i Totale ambito 35 20
F|5|0Io_g‘|a g ﬁsmp_a_tologla della BIO/09 5
capacita di esercizio e
Biochimica e bioenergetica delle
2 Biomedico attivita motorie BIO/10 >
F|5|0Iog|_a dell atthlta_ motor_la in BIO/09 6
soggetti con patologie croniche
Totale ambito 16 16
pacsiog [Dalic € pedogean pecle _WPEDID3 :
Pedagogico icolog! ) PP M-PSI/04 5
psicologia dell'educazione
b 3 Totale ambito 10 7
Sociologico Souologl_a dgl_procesg culturali SPS/08
e comunicativi
Totale ambito 5 5
Totale attivita caratterizzanti 66 48
Patologle mediche, attivita MED/09 2
motoria e sport
Biologia dell'esercizio e
dell'inattivita BIO/13 2
Diritto sportivo, aspetti fiscali,
giuridici e amministrativi delle 1US/01 4
associazione e societa sportive
inﬁefﬁ:;t?\/e c 5 Sistemi di analisi ed
9 elaborazione delle informazioni | ING-INF/05 3
per l'allenamento
Allmentl.dletetlu, integratori e MED/42 3
prevenzione
Patologle chirurgiche, attivita MED/18 1
motoria e sport
Patologie dell'apparato
locomotore, attivita motoria e MED/33 3
sport
Totale affini e integrative 18 18
A scelta d 6  |ATTIVITA' A SCELTA STUDENTE
studente
Totale a scelta studente 8 8
Prova finale e
c.onoscenza e 7 Prova finale 8
lingua
straniera.

Totale prova finale 8




Ulteriori
attivita
formative
(art.10, f 8 TIROCINIO FORMATIVO E DI ORIENTAMENTO 20
comma 5,
lettera d - DM
270/2004)

Totale altre attivita formativa 20

TOTALE GENERALE 120

Legenda
SSD: Settore scientifico-disciplinare
CFU: Credito formativo universitario, corrispondente a 25 ore di lavoro di apprendimento dello studente

Nota 1
Per le attivita affini si € mantenuta una parcellizzazione dei CFU data la peculiarita e la specificita degli insegnamenti compresi in tali settori.

Il CFU dei SSD M-EDF/01 e M-EDF/02 (25 ore) & cosi suddiviso 12 ore di lezione frontale e 13 ore di studio individuale. Si tratta di
insegnamenti ad alto contenuto tecnico e ad elevata specializzazione

Inoltre, il CFU (25 ore) degli altri SSD & cosi suddiviso: 8 ore di lezione frontale e 17 ore di studio individuale.




