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Il corso appartiene alla classe delle Profes-
sioni Sanitarie della Riabilitazione (STN2) 
e forma operatrici e operatori che hanno 
obiettivi di cura nel settore della riabilitazio-
ne psicosociale per persone con vulnerabili-
tà in sei aree di riferimento: anziani, dipen-
denze, disabilità cognitiva, marginalità, 
minori e salute mentale. Non caratterizzan-
dosi per compiti formativi o pedagogici, 
l’educatore professionale è l’operatore che 
sviluppa specifici progetti psicoeducativi 
e riabilitativi all’interno dei servizi sanitari 
e sociosanitari, partecipando attivamente 
ad un progetto terapeutico interdisciplinare 
con altri operatori dell’equipe curante. Gli 
interventi psicoeducativi e riabilitativi sono 
rivolti alla singola persona in difficoltà, iden-
tificando le specifiche disabilità cognitive e 
socio-relazionali nonché i suoi bisogni, per 
intervenire con programmi personalizzati. 
L’esame finale è abilitante all’esercizio della 
professione. Il percorso formativo è articola-
to sia in lezioni teoriche sia in esperienze 
pratico-applicative. È prevista la frequenza 
obbligatoria ad almeno il 70% delle lezioni 
teoriche, mentre per le attività pratiche gli 
studenti devono assicurare una partecipa-
zione pari al 100% delle ore.



1° ANNO 

INSEGNAMENTI	 CFU

Clinica del sistema nervoso 	 5
e Anatomia
Clinica del sistema nervoso (MED/26)	 2
Patologie dementigene	 1
dell’anziano (MED/26)
Anatomia umana (BIO/16)	 2

Etica della cura	 7
e Pedagogia generale
Etica della cura (M-FIL/03)	 3
Pedagogia generale (M-PED/01)	 4

Igiene e medicina preventiva	 4
Igiene e medicina preventiva (MED/42)	 2
Radioprotezione (MED/36)	 1
Medicina del lavoro (MED/44)	 1

Tecniche e metodologie della	 7
riabilitazione e Psicoeducazione I
La Relazione educativa (MED/48)	 1
Area Anziani (MED/48)	 2
Area Disabilità (MED/48)	 2
Area Minori (MED/48)	 2

Sociologia e Antropologia	 6
Antropologia culturale (M-DEA/01)	 2
Sociologia generale	 2
e della comunicazione (SPS/07) 
Sociologia della devianza 	 2 
e del territorio (SPS/12)

Psicologia e Psicobiologia	 6
dello sviluppo
Psicobiologia (M-PSI/02)	 1
Neuropsicologia (M-PSI/02)	 1
Psicologia dello sviluppo (M-PSI/04)	 2
Psicologia generale (M-PSI/01)	 2

Tirocinio I 	 20
Laboratori I 	 1
Prova di conosc. 	 3
informatica di base
Prova di accertamento 	 3
inglese B1 standard

2° ANNO 

INSEGNAMENTI	 CFU

Farmacologia e tossicologia	 5 
Farmacologia generale (BIO/14)	 1 
Farmacologia speciale	 2
e tossicologia (BIO/14)
Scienze infermieristiche (MED/45)	 1
Anestesiologia (MED/41)	 1

Psicologia clinica	 9
e Neuropsichiatria infantile
Neuropsichiatria infantile (MED/39)	 4
Psicologia clinica del ciclo di vita	 5
(M-PSI/08)

Tecniche e metodologie della	 7
riabilitazione e Psicoeducazione II
Il processo educativo (MED/48)	 1
Area Dipendenze (MED/48)	 2
Area Marginalità (MED/48) 	 2
Area Salute mentale (MED/48)	 2

Principi di deontologia	 4
professionale
Principi di deontologia	 2
professionale (MED/43)
Istituzioni di diritto pubblico	 2
(IUS/09)

Psichiatria	 7 
Clinica psichiatrica (MED/25)	 4 
Psichiatria delle dipendenze	 2 
da sostanze (MED/25)
Psichiatria delle dipendenze	 1
comportamentali (MED/25)

Statistica sociale e medica	 5
e metodologie della ricerca
Statistica sociale e medica	 4
(SEC-S/05)
Metodologie della ricerca	 1
(SEC-S/05)

Tirocinio II	 20
Laboratori II	 1
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3° ANNO

INSEGNAMENTI	 CFU

Pedagogia speciale e Psicologia 	 7
delle disabilità negli adulti	
Pedagogia speciale nei disturbi	 2
del neurosviluppo (M-PED/03)
Psicologia delle disabilità	 2
intellettive (M-PSI/08)
Disturbi dello spettro autistico	 1
negli adulti (M-PSI/08)
Nuove tecnologie per la	 2
riabilitazione psicoeducativa
nei disturbi comportamentali
e relazionali (MED/48)

Pedagogia sociale 	 4
e interculturale
Pedagogia interculturale (M-PED/01)	 2
Pedagogia sociale (M-PED/01)	 2

Psichiatria sociale 	 7
Psichiatria sociale e riabilitazione	 3
nel territorio (MED/25)
Teoria e clinica delle relazioni	 2
interpersonali (MED/25)
Tecniche multimediali per	 2
la riabilitazione psicosociale 
(L-ART/06)

Tecniche e metodologie della	 6
riabilitazione e Psicoeducazione III
Il progetto educativo.	 1
Area Anziani (MED/48)
Il progetto educativo.	 1
Area Dipendenze (MED/48)
Il progetto educativo.	 1
Area Disabilità (MED/48)
Il progetto educativo.	 1
Area Marginalità (MED/48)
Il progetto educativo.	 1
Area Minori (MED/48)
Il progetto educativo.	 1
Area Salute mentale (MED/48)

INSEGNAMENTI	 CFU

Tirocinio III	 20
Laboratori III	 1
Attività a scelta	 6
Seminari	 3
Prova finale	 6
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Ufficio Orientamento
e Tutorato
via Gemona 92, Udine
t 0432 556215
studenti@uniud.it

Segreteria studenti
via Gemona 92, Udine
t 0432 494804
segreteria.medicina@uniud.it

Dipartimento
di Medicina
via Colugna 50, Udine
didattica.dmed@uniud.it

Uniud social
uniud.it/socialmedia

facebook/uniud 
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@tutoruniud
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