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CORSO DI STUDI IN INFERMIERISTICA 

SEDI COORDINATE DI UDINE E PORDENONE 

 

FAQ (FREQUENTLY ASKED QUESTIONS) 

TESI DI LAUREA 

 

CHE COS’E’ UNA TESI DI LAUREA? 

La tesi è una dissertazione scritta, condotta con metodo scientifico e capacità critica, finalizzata 

all’approfondimento di un fenomeno di interesse relativo alla disciplina infermieristica. 

Il punteggio della discussione di tesi è di massimo 8 punti che si sommano ai punti (massimo 4) 

ottenuti all’esame di abilitazione (vedi “Regolamento esame di Laurea”). 

 

CHI È IL RELATORE E QUALI SONO I CRITERI PER SCEGLIERLO? 

La tesi viene svolta sotto la guida di un Relatore. Il Relatore è, al momento dell’assegnazione 

dell’argomento, un docente di ruolo nell’Università di Udine o responsabile di un Insegnamento 

dell’Università (art. 40 comma 1 del Regolamento Didattico di Ateneo); ha la responsabilità 

metodologica del progetto di tesi e assume il ruolo di supervisione e guida dello studente. In linea 

generale, il Relatore è il docente di riferimento dell’ambito di approfondimento o un docente che sta 

approfondendo la linea di ricerca su cui lo studente vuole condurre il proprio percorso di tesi. 

 

CHI È IL CORRELATORE E QUALI SONO I CRITERI PER SCEGLIERLO? 

Il Correlatore è un docente o un professionista esterno al Corso di Studi (CdS) e viene scelto insieme 

al Relatore. Non è una figura obbligatoria e può venire individuato in relazione all’esperienza 

didattica, di ricerca o clinica nell’ambito di tesi. 

 

CHE TIPOLOGIA DI TESI POSSO SVILUPPARE? 

Sono possibili due tipologie di tesi: 

1. compilativa (revisione della letteratura): si tratta di un elaborato in cui lo studente analizza il 

fenomeno di interesse valutando criticamente e sintetizzando le conoscenze disponibili in letteratura. 

All’interno di questa tipologia di tesi, sono possibili approcci di studio quantitativo e qualitativo con 

differenti metodologie quali: revisione narrativa, integrativa, meta-sintesi, revisione sistematica e 

metanalisi. 

2. sperimentale o di ricerca: si tratta di un elaborato in cui lo studente progetta e conduce uno studio 

su un quesito di ricerca pertinente all’ambito infermieristico adottando differenti disegni di studio - 

quantitativi (es. descrittivi, prospettici o retrospettivi, caso – controllo) o qualitativi (es. 

fenomenologici). 

 

QUANDO E COME INIZIARE A SCRIVERE UNA TESI? 

Dopo aver ricevuto le informazioni fondamentali al seminario obbligatorio “Disegnare un progetto 

di tesi: idee e metodi” è necessario individuare delle tematiche o argomenti su cui sviluppare la 

propria tesi. Successivamente è fondamentale individuare il relatore e contattarlo per condividere 

la propria idea di tesi. Si procede poi, assieme al relatore, nella scelta del correlatore e della 

tipologia di tesi (compilativa vs sperimentale). Indipendentemente dalla tipologia di tesi, è necessario 
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presentare la domanda di laurea attraverso la procedura online a cui si accede dalla propria area 

personale di Esse3 alla voce conseguimento titolo. Se si opta per tesi sperimentale, si procede 

successivamente con la stesura del progetto di tesi. 

 

ENTRO QUANDO PRESENTARE LA DOMANDA DI LAUREA SU ESSE3? 

Per poter presentare la domanda di laurea è necessario chiedere prima l'assegnazione della tesi ad 

un docente che fungerà da relatore. Una volta assegnata la tesi da parte del relatore è possibile 

inoltrare la domanda di laurea accedendo nuovamente all'area personale di Esse3 e selezionando 

Esame finale > Conseguimento titolo. Il Laureando, indipendentemente dalla tipologia di tesi, 

utilizzando le proprie credenziali di accesso a Esse3, è tenuto a chiedere l'assegnazione della tesi 

esclusivamente attraverso la procedura online, entro il 31 luglio di ogni anno, per coloro che 

intendono candidarsi alla prova finale nell’appello del periodo autunnale; ed entro il 15 dicembre per 

coloro che intendono presentarsi nell’appello del periodo primaverile. 

 

CHE COS’È UN PROGETTO DI TESI? 

Il progetto di tesi è previsto nel caso si scelga di realizzare una tesi sperimentale o di ricerca e va 

condiviso con il relatore. Il progetto di tesi prevede la definizione di un argomento circoscritto 

(Background), degli obiettivi del lavoro di tesi e della parte metodologica (disegno di tesi, campione, 

criteri di inclusione, raccolta dati e analisi dati) della tesi stessa. Il progetto di tesi viene allegato 

obbligatoriamente alla documentazione per la richiesta della raccolta dati rivolta alle Aziende o Istituti 

in cui si procederà con la raccolta dati stessa. 

 

QUALI SONO LE TAPPE PER LA RACCOLTA DATI IN UNA TESI SPERIMENTALE? 

Per qualsiasi tesi sperimentale la raccolta dati deve essere preceduta da specifiche autorizzazioni per 

ogni Azienda o Istituto, ottenute previa consegna del modulo di richiesta per poter effettuare la 

raccolta dati stessa. Il laureando è tenuto a seguire l’iter di raccolta delle autorizzazioni che trova sul 

modulo di richiesta stesso della specifica Azienda. Per le strutture sanitarie private la richiesta 

all’autorizzazione alla raccolta dati è inviata in struttura dalla segreteria del CDS. 

 

QUALI SONO I CRITERI REDAZIONALI DELLE TESI? 

Al fine di assicurare un elaborato di tesi adeguato anche dal punto di vista della forma, si raccomanda 

di seguire i criteri redazionali riportati di seguito. 

In particolare, si suggerisce: 

• un numero minimo di 50 pagine, comprese Tabelle/Figure e Bibliografia; 

• di non riportare ringraziamenti e/o eventuali dediche nella tesi caricata sul sistema Esse3 in 

formato PDF-A. 

La prima pagina, infine, riporterà lo stesso contenuto della copertina (frontespizio della tesi). Nelle 

pagine di seguito è rappresentato un esempio di frontespizio di tesi. 

  

https://uniud.esse3.cineca.it/Home.do
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Indicazioni formato 
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Esempio frontespizio 
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