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Chi è il Relatore? 

• Il Relatore è un docente di ruolo 
nell’Università di Udine o responsabile di 
un Insegnamento dell’Università (art. 40 
comma 1 del Regolamento Didattico di 
Ateneo); ha la responsabilità metodologica 
del progetto di tesi e assume il ruolo di 
supervisione e guida dello studente. In 
linea generale, il Relatore è il docente di 
riferimento dell’ambito di 
approfondimento o un docente che sta 
approfondendo la linea di ricerca su cui lo 
studente vuole condurre il proprio 
percorso di tesi.



Chi è il 
Correlatore? 

• Il Correlatore è un docente o un 
professionista esterno al Corso di 
Studi (CdS) e viene scelto insieme al 
Relatore. Non è una figura 
obbligatoria e può venire 
individuato in relazione 
all’esperienza didattica, di ricerca o 
clinica nell’ambito di tesi.



COME AVETE SCELTO IL RELATORE? 



Ma quando devo 
iniziare a fare la tesi?

Lo studente avrà identificato il Relatore, con il 
quale avrà condiviso l’argomento, il titolo della tesi 
e uno o più eventuali Correlatori.

Il Laureando, utilizzando le proprie credenziali di 
accesso a Esse3 è tenuto a chiedere 
l'assegnazione della tesi esclusivamente 
attraverso la procedura online,

• entro il 31 luglio di ogni anno per la sessione 
autunnale di novembre 2024

• entro il 15 dicembre di ogni anno per la 
sessione primaverile di aprile 2025. 



SÌ, MA….QUANDO E COME AVETE INIZIATO
CONCRETAMENTE A SCRIVERE LA TESI?



Che differenza c’è tra 
una tesi compilativa e 
una tesi sperimentale?

• Tesi di revisione della letteratura (compilativa): si tratta di 
un elaborato in cui lo studente analizza il fenomeno di 
interesse valutando criticamente e sintetizzando le 
conoscenze disponibili in letteratura. All’interno di questa 
tipologia di tesi, sono possibili approcci di studio 
quantitativo e qualitativo con differenti metodologie quali: 
revisione narrativa, integrativa, meta sintesi, revisione 
sistematica e metanalisi.

• Tesi di ricerca o sperimentale: si tratta di un elaborato in 
cui lo studente progetta e conduce uno studio su un 
quesito di ricerca pertinente all’ambito infermieristico 
adottando differenti disegni di studio - quantitativi (es. 
descrittivi, prospettici o retrospettivi, caso – controllo) o 
qualitativi (es: fenomenologici). 



Principali capitoli di una TESI DI REVISIONE DELLA 
LETTERATURA e Indice analitico



PERCHE’ HAI SCELTO DI SVOLGERE UNA 
REVISIONE DELLA LETTERATURA?



Principali capitoli di una TESI DI 
RICERCA/SPERIMENTALE e Indice analitico 



PERCHE’ HAI SCELTO DI SVOLGERE UNA TESI 
SPERIMENTALE? E QUAL E’ STATO IL PUNTO DI 

PARTENZA?



PUNTO DI PARTENZA: 
PROGETTO DI TESI

Il progetto di tesi:

• è previsto nel caso si scelga di realizzare una tesi 
sperimentale o di ricerca e va condiviso con il 
relatore. 

• prevede la definizione di un argomento circoscritto 
(Background), degli obiettivi del lavoro di tesi e 
della parte metodologica (disegno di tesi, 
campione, criteri di inclusione, raccolta dati e 
analisi dati) della tesi stessa. 

• viene allegato obbligatoriamente alla 
documentazione per la richiesta della raccolta dati 
rivolta alle Aziende o Istituti in cui si procederà con 
la raccolta dati stessa.



QUAL E’ STATO IL PUNTO DI PARTENZA 
(STESURA PROGETTO DI TESI)?



Cos’è e come si fa l’Abstract?
L’abstract rappresenta una breve sintesi del
lavoro di tesi effettuato. Permette al lettore,
come avviene per gli articoli di letteratura, di
comprendere in modo sintetico gli obiettivi, i
metodi ed i risultati del lavoro svolto. Deve
essere strutturato in Background, Obiettivo/i,
Materiali e Metodi, Risultati, Conclusioni. Per
ciascuno di questi elementi, vanno sintetizzate
le principali informazioni non superando i 400
caratteri, spazi esclusi (per tanto non deve
accedere la pagina). Nell’abstract non vanno mai
inclusi i riferimenti bibliografici; in calce ad esso
vanno indicate almeno cinque parole chiave.



QUAL E’ LA DIFFICOLTA’ CHE AVETE 
RISCONTRATO NEL FARE L’ABSTRACT?



Le citazioni e la bibliografia 

Per riportare le citazioni all’interno del testo della tesi è necessario 
fare riferimento alle seguenti regole (APA VII edizione):

Autore singolo: (Bresadola, 2017)
Due autori: (Noblit & Hall, 2018)
Più autori (si riporta il primo autore + et al.): (Charlis et al., 2016) 
Più studi: (Bresadola, 2017; Noblit & Hall, 2018; Charlis et al., 2016)
Due autori stesso cognome (ponendo in ordine alfabetico iniziale 
nome): (Smith T., 1992; Smith W., 1992)
Stesso autore, pubblicazioni anni diversi: (Oliver 2014, 2015)

La citazione nel testo può essere inserita sia a conclusione della 
frase in cui è stata utilizzata la fonte ma anche all’inizio:

“nel 50% dei casi la patologia è diffusa …. (Barlett, 2015)” “Barlett
(2015) segnala che la patologia è diffusa nel 50%



Posso inserire foto o tabelle?

Le Tabelle e le Figure vanno inserite nel testo con
numerazione progressiva e con titolo. Vanno inoltre
accompagnate da una legenda quando sono utilizzati
acronimi o simboli. Se si riproducono tabelle e/o figure
da pubblicazioni, va citata la fonte e richiesta
preventivamente autorizzazione, quando previsto dai
diritti d’autore. Nella Tabella 4 sono rappresentati
degli esempi di formattazione.

Le fotografie possono essere inserite nel testo della
tesi con titolo, richiedendo preventiva autorizzazione
alla pubblicazione in base alla normativa sulla Privacy,
e citando la fonte quando tratte da internet, libri o
articoli.



CONSIGLI SU COME FARE LA BIBLIOGRAFIA?



TESI SPERIMENTALE IN ASUFC: Come si fa per 
raccogliere dati?

N.B.: PER ALTRE STRUTTURE (CDR, ASP,…) LA RICHIESTA ALL’AUTORIZZAZIONE è
INVIATA IN STRUTTURA DALLA SEGRETERIA DEL CDS



TESI SPERIMENTALE in ASUFC: Quale il 
modulo di richiesta di raccolta dati? 



QUALI SONO GLI ALLEGATI AL MODULO DI 
RICHIESTA DI RACCOLTA DATI in ASUFC?



QUALI SONO STATE LE DIFFICOLTA’ NEL 
RACCOGLIERE I DATI? 



COME "PROTEGGERE" I DATI RACCOLTI?



COME AVETE PROTETTO I DATI DEI PAZIENTI?



ENTRO QUANDO 
CONSEGNARE LA TESI 
DI LAUREA?

• L'elaborato definitivo di tesi deve essere caricato in formato 
PDF-A entro le ore 23.59 del termine 
indicato nella pagina relativa al cale
ndario degli esami di laurea: (https://www.uni
ud.it/it/didattica/segreteria-studenti/domanda-
laurea/domanda-di-laurea/istruzioni- presentazione) presente 
in ciascun corso di laurea.

• Per caricare il file definitivo di tesi alzare il flag di "Confermo 
che questa tesi è definitiva". In questo modo il sistema invierà 
la comunicazione di presenza del file definitivo al relatore, il 
quale 
potrà procedere alla sua approvazione.

https://www.uniud.it/it/didattica/segreteria-studenti/domanda-laurea/domanda-di-laurea/istruzioni-presentazione
https://www.uniud.it/it/didattica/segreteria-studenti/domanda-laurea/domanda-di-laurea/istruzioni-presentazione
https://www.uniud.it/it/didattica/segreteria-studenti/domanda-laurea/domanda-di-laurea/istruzioni-presentazione
https://www.uniud.it/it/didattica/segreteria-studenti/domanda-laurea/domanda-di-laurea/istruzioni-presentazione


COME SONO STATI GLI ULTIMI GIORNI PRIMA 
DELLA CONSEGNA DELLA TESI?



QUESTION TIME 


