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CONOSCENZE RICHIESTE 
PER L’ACCESSO
Ai fini dell’inserimento e del regolare progresso nel 
corso di studio si richiede il superamento di una prova 
di ammissione obbligatoria, che si svolge in unica data 
nazionale, costituita da argomenti di:

CLASSE
L/SNT1 
PROFESSIONI 
SANITARIE, 
INFERMIERISTICHE 
E PROFESSIONE 
SANITARIA 
OSTETRICA

●

competenze di 
lettura e conoscenze 
acquisite negli studi,
ragionamento logico 
e problemi;

●

fisica
e matematica

●

biologia;

●

chimica;

CORSO 
DI LAUREA 
OSTETRICIA



Il corso prepara alla professione 
di ostetrica/o, professionista 
che assiste e consiglia la donna 
nel periodo della gravidanza, durante 
il parto e nel puerperio, conduce 
e porta a termine parti eutocici 
con propria responsabilità ed 
autonomia professionale, presta 
assistenza alla madre e al bambino 
nei primi mille giorni vita.
L’ostetrica/o per quanto di sua 
competenza partecipa ad interventi 
di prevenzione, educazione sanitaria 
e sessuale sia nell’ambito della 
famiglia che nella comunità, 
agli incontri di accompagnamento 
alla nascita e post nascita, alla 
preparazione e all’assistenza ad 
interventi ostetrico – ginecologici, 
alla prevenzione e all’accertamento 
dei tumori della sfera genitale 
femminile ed ai programmi di 
assistenza materna e neonatale. 



Le attività sono articolate in lezioni 
teoriche, studio clinico guidato, 
attività seminariali, esercitazioni, 
attività di tirocinio, attività tutoriale, 
attività di autoapprendimento, 
autovalutazione ed approfondimento, 
preparazione di tesi e progetti, 
attività di laboratorio e di ricerca.



PIANO 
DI STUDI

1° ANNO 
(ATTIVATO A.A. 2025/26 A TRIESTE, COORTE 2025)

INSEGNAMENTI	 CFU

Basi molecolari della vita 	 5
Biochimica (BIO/10)	 2
Genetica medica 1 (MED/03)	 1
Genetica medica 2 (MED/03)	 1
Biologia applicata (BIO/13)	 1

Basi morfologiche 	 9
e funzionali della vita
Anatomia umana 1 (BIO/16)	 2
Anatomia umana 2 (BIO/16)	 1
Istologia (BIO/17)	 1
Embriologia (BIO/17)	 1
Scienze cliniche ostetrico 	 2
ginecologiche (MED/47)
Somministrazione 	 1
della terapia (MED/47)
Aspetti anatomo-funzionali 	 1
dell’apparato genitale femminile 
e maschile (MED/40)

Prevenzione e sicurezza 	 4
nei luoghi di cura 
Ostetricia preventiva (MED/47) 	 1
Medicina del lavoro	 1 
(radioprotezione) (MED/36)
Igiene generale 	 2
ed applicata (MED/42)

Scienze ostetriche propedeutiche 	 8
Psicologia generale (M-PSI/01)	 2
Statistica medica (MED/01)	 1
Principi di ecografia (MED/40)	 1
Ostetricia prenatale (MED/40)	 1
Elementi di cardiotocografia 	 1
(MED/47)
Elementi di ecografia (MED/47)	 1
Introduzione alla ricerca 	 1
ostetrica (MED/47)
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INSEGNAMENTI	 CFU

Basi fisiopatologiche delle malattie	5
Patologia generale (MED/04)	 2
Patologia clinica (MED/05)	 2
Farmacologia generale (BIO/14)	 1

Fisiologia, fisiologia ostetrica, 	 6
assistenza prenatale 
Fisiologia (BIO/09)	 3
Evoluzione della gravidanza 	 1
(MED/40)
Semeiotica ostetrica e 	 2
assistenza alla gravidanza (MED/47)

Informatica 	 1
Attività a scelta dello studente	 1
Inglese scientifico	 2 
Lingua inglese – Livello B2	 1
Laboratorio professionalizzante 	 1 
1 anno (MED/47) 
Tirocinio 1 anno (MED/47)	 15



2° ANNO
(ATTIVATO A.A. 2025/26 A UDINE, COORTE 2024)

INSEGNAMENTI	 CFU

Processi diagnostico terapeutici 	 4
Farmacologia speciale (BIO/14)	 2
Microbiologia e microbiologia 	 1
clinica (MED/07) 
Anatomia patologica (MED/08) 1

Scienze medico-chirurgiche 	 7
Chirurgia generale 1 (MED/18) 1
Chirurgia generale 2 (MED/18) 1
Patologia ginecologica benigna 	 1
ed introduzione alla chirurgia 
ginecologica (MED/40)
Assistenza chirurgica 	 1
ostetrica (MED/47)
Assistenza chirurgica 	 1
ginecologica (MED/47)
Anestesiologia in ambito ostetrico 	 2
ginecologico (MED/41)

Fisiologia del travaglio, 	 9
del parto, del puerperio 
e del neonato
Ostetricia (MED/40) 2
Principi di neonatologia (MED/38)	 2
Assistenza ostetrica 	 2
al parto (MED/47)
Assistenza e sorveglianza 	 1
alla donna in puerperio (MED/47)
Assistenza e sorveglianza del 	 1
bambino nei primi 1000 giorni 
di vita (MED/47)
Incontri di accompagnamento 	 1
nell’endo e nell’eso gestazione 
(MED/47)
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INSEGNAMENTI	 CFU

Patologia riproduttiva, 	 6
ginecologia, assistenza
ostetrico-ginecologica 	
Patologia riproduttiva (MED/40)	 1
Prevenzione oncologica (MED/47)	 1
Modelli organizzativi dell’assistenza	 1
 ostetrico-ginecologica (MED/47)
Educazione alla sessualità (MED/47)	 1
Educazione e riabilitazione 
del piano pelvi-perineale (MED/47)	 2

Scienze mediche 	 7
Scienze tecniche dietetiche 	 1
applicate (MED/49)
Malattie cutanee e veneree (MED/35)	 1
Endocrinologia (MED/13) 1
Malattie infettive (MED/17) 1
Medicina interna (MED/09) 1
Urologia (MED/24) 1
Medicina fisica e riabilitativa 	 1
(MED/34)

Seminari 	 2
Attività a scelta dello studente 	 2
Laboratorio professionalizzante 	 1
2 anno (MED/47)
Tirocinio 2 anno (MED/47) 22
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3° ANNO
(ATTIVATO A.A. 2025/26 A TRIESTE, COORTE 2023)

INSEGNAMENTI	 CFU

Medicina perinatale, 	 6
patologia ostetrica e pediatrica, 
assistenza ostetrica 	
Ginecologia ed ostetricia 1 (MED/40)	 1 
Ginecologia ed ostetricia 2 (MED/40)	 1 
Pediatria generale e specialistica 	 1 
(MED/38) 
Scienze infermieristiche generali, 
cliniche e pediatriche (MED/45)	 1 
Scienze assistenziali ostetrico–	 2 
ginecologiche (MED/47)	 2

Metodologia della ricerca 	 5
applicata alla professione 
Statistica per la ricerca sperimentale 
e tecnologica (SECS-S/02)	 1 
Statistica medica (MED/01)	 2 
Scienze assistenziali ostetrico–	 2 
ginecologiche (MED/47)	

Etica e counseling 	 7
ostetrico - ginecologico 
Psicologia clinica (M-PSI/08)	 1 
Pedagogia generale e sociale 	 2 
(M-PED/01) 
Scienze assistenziali ostetrico–	 1 
ginecologiche (MED/47) 
Scienze assistenziali ostetrico–	 1 
ginecologiche (MED/47) 
Bioetica (MED/02)	 1 
Discipline demoetnoantropologiche	 1 
(M-DEA/01)

 
 

INSEGNAMENTI	 CFU

Basi di deontologia orientamento	 5
e responsabilità legale 
Medicina legale (MED/43)	 1 
Scienze assistenziali	 1 
ostetrico–ginecologiche (MED/47) 
Diritto del lavoro (IUS/07)	 1 
Igiene generale ed applicata 	 1 
(MED/42) 
Economia delle Aziende Sanitarie 	 1 
(SECS-P/07)

Ginecologia oncologica 	 5
e assistenza ginecologica 
Anatomia patologica (MED/08)	 1 
Scienze assistenziali ostetrico–
ginecologiche (MED/47)	 1 
Oncologia ostetrico–ginecologica 
(MED/40)	 1 
Chirurgia plastica (MED/19) 	 1 
Oncologia medica (MED/06)	 1

Seminari 	 1
Attività a scelta dello studente 	 1
Laboratorio professionalizzante III 
anno 	 1
Tirocinio III anno 	 21
Prova finale 	 6
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Il primo anno della coorte 2025 (a.a. 2025-
2026, nuovo piano di studi) è attivato presso 
la sede di Trieste; il secondo anno della 
coorte 2024 (a.a. 2024-2025, nuovo piano 
di studi) è attivato presso l’Università degli 
Studi di Udine; il terzo anno della coorte 
2023 (a.a. 2023-2024, vecchio piano di studi) 
è attivato presso la sede di Trieste.



Ufficio Orientamento
e Tutorato
via Gemona 92, Udine
t 0432 556215
studenti@uniud.it

Segreteria studenti
via Gemona 92, Udine
t 0432 494804
segreteria.medicina@uniud.it

Dipartimento
di Medicina
via Colugna 50, Udine
didattica.dmed@uniud.it

Uniud social
uniud.it/socialmedia

facebook/uniud 
Gruppo Help!

@universitadiudine 
@tutoruniud

Università di Udine

+39 335 7794143

@uniudine


