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VIVERE E LAVORARE IN MONTAGNA:  

PERCORSI INTERDISCIPLINARI DALLE RISORSE A NUOVE 

OPPORTUNITÁ  
Emanato con D.R. n. 117 del 13/02/2026 

Manifesto degli studi - a.a. 2025/26  
Nel presente documento le denominazioni riferite a persone, riportate solo nella forma maschile, si riferiscono 
indistintamente a persone di genere maschile e femminile  

  

 

  
Articolo 1 – Attivazione 

L’Università degli Studi di Udine attiva, per l’anno accademico 2025/2026, il Corso di formazione “Vivere e 

lavorare in montagna: percorsi interdisciplinari dalle risorse a nuove opportunità” rientrante nel progetto Scuola 

della Montagna – Dolomiti Friulane. La sede di svolgimento delle attività è la foresteria del comune di Barcis, 

nel territorio della Magnifica Comunità di Montagna Dolomiti Friulane, Cavallo e Cansiglio.  

  

Il corso è realizzato nell’ambito della convenzione stipulata tra la Direzione centrale lavoro, formazione, 

istruzione, famiglia, Servizio Istruzione, Università e diritto allo studio della Regione Autonoma Friuli Venezia 

Giulia e l’Università degli Studi di Udine, finanziata con i fondi della Strategia Nazionale Aree Interne “Dolomiti 

Friulane”.  

  
Articolo 2 – Obiettivi 

Il corso si inserisce nell’ambito della Strategia Nazionale Aree Interne (SNAI) dell’area delle Dolomiti Friulane 

“La montagna nuove opportunità. L’innovazione come contaminazione” che prevede, tra le diverse linee di 

intervento, la realizzazione di percorsi formativi altamente qualificanti e interdisciplinari.  

  
Obiettivo generale del corso è quello di creare nuove figure professionali che possano operare nelle aree delle 
Dolomiti Friulane e più in generale nelle aree montane della regione per contribuire ad incentivare la ripresa 
sociale ed economica investendo sulla formazione del capitale umano.  
  

Nello specifico verranno proposte 4 edizioni del corso, che intende fornire un bagaglio di conoscenze e 

competenze di tipo pratico e applicativo nei seguenti ambiti:  

- Caratteristiche dei territori montani e delle Aree Interne.  

- Politiche e attori della e per la montagna.  

- Risorse locali e valorizzazione dei prodotti.  

- Autoimprenditorialità.  

- Pianificazione e gestione di progetto.  

Articolo 3 - Destinatari 

La Scuola della Montagna si rivolge a una platea vasta di popolazione, soprattutto quella residente nell’area di 

riferimento, ma pure a quella delle altre aree montane regionali e in particolare a giovani, sia studenti che hanno 

appena concluso il percorso di studi di secondo grado, sia a studenti universitari, compresi quelli iscritti 

all’Università degli Studi di Udine, prevedendo la possibilità di acquisire crediti formativi universitari che 

potranno essere valutati dagli organi competenti ai fini di un eventuale riconoscimento nel percorso di studi; a 

persone laureate o diplomate già inserite nel mondo del lavoro o in cerca di occupazione e, più in generale, a 

tutti coloro che intendano arricchire il proprio curriculum e le proprie competenze attraverso un’esperienza 

didattica innovativa.  
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Per l'iscrizione al corso di formazione “Vivere e lavorare in montagna: percorsi interdisciplinari dalle risorse a 

nuove opportunità” è necessario essere in possesso del diploma di scuola secondaria di secondo grado.  

 
Articolo 4 – Procedura di iscrizione e termini di scadenza  

È previsto un numero massimo di 20 iscritti per ogni edizione del corso. Qualora il numero definitivo di iscritti ad 

ogni singolo corso risulti inferiore a 10, l'Università degli Studi di Udine si riserva la possibilità di non attivare il 

corso.  

  

Alla chiusura delle iscrizioni verrà stilata una graduatoria di ammissione in base ai seguenti criteri di selezione 

in ordine di priorità: 

a. Precedenza a coloro che non hanno già partecipato alle edizioni precedenti del corso 

b. Precedenza ai diplomati da non più di 15 anni; studenti universitari regolarmente iscritti a 

qualsiasi Ateneo italiano, laureati (laurea triennale e/o magistrale) da non più di 10 anni, secondo 

la seguente priorità territoriale: 
 a. residenti nei Comuni dell’Area Interna “Dolomiti Friulane”; 
 b. residenti nei Comuni delle altre aree montane del Friuli Venezia Giulia; 
 c. residenti nei Comuni non montani del Friuli Venezia Giulia; 
 d. residenti nelle altre regioni italiane. 

c. In caso di parità di condizioni, verrà data precedenza al/la candidato/a più giovane. 

 
Il Consiglio di corso valuterà i candidati da ammettere in base ai requisiti sopra indicati.  

  

All’atto di presentazione della richiesta di ammissione ad ogni candidato viene richiesto di compilare un 

questionario disponibile al seguente link: 

SCUOLA DELLA MONTAGNA - DOLOMITI FRIULANE - Compila modulo 

  

Gli interessati, di cui all’art. 3, potranno presentare domanda di ammissione alla nona edizione sul sistema 

informatico Esse3 https://uniud.esse3.cineca.it/Home.do entro le ore 12:00 del 23 marzo 2026 seguendo le 

ISTRUZIONI.  

L'ammissione dei corsisti al Corso di formazione verrà formalizzata con comunicazione pubblicata entro il 27 

marzo 2026 nel sito del corso. La pubblicazione in rete ha valore di comunicazione ufficiale agli 

interessati: non sono previste comunicazioni al domicilio degli stessi.  

Nel caso in cui al termine della fase di ammissione rimangano vacanti alcuni posti, il Consiglio di Corso valuterà 

l'opportunità di ammettere in ritardo eventuali candidature, purché presentate prima dell’inizio delle lezioni. 

Anche in questo caso la domanda di ammissione dovrà essere presentata utilizzando ESCLUSIVAMENTE la 

procedura ON-LINE con le modalità che saranno indicate sulla pagina web del Corso.  

   

Per iscriversi alla nona edizione del Corso di formazione i candidati ammessi dovranno effettuare l'iscrizione 
utilizzando  ESCLUSIVAMENTE  la  procedura  ON-LINE  accedendo  al  sito 
https://uniud.esse3.cineca.it/Home.do entro le ore 12:00 del 16 aprile 2026 seguendo le ISTRUZIONI. 
Al termine dell’inserimento on-line sarà necessario stampare la domanda di iscrizione e caricarla, 
debitamente compilata e firmata, nel sistema di immatricolazione "Esse3" unitamente a:  

• fotocopia fronte-retro, leggibile, di un documento di identità in corso di validità;  

• fotocopia del codice fiscale (obbligatoria anche per i cittadini stranieri, sia comunitari che 

extracomunitari);  

• fotocopia del permesso di soggiorno (solo per i cittadini extraeuropei legalmente soggiornanti in Italia).  

L’inserimento nella procedura on line dei dati relativi al titolo conseguito vale come autocertificazione resa ai 

sensi del T.U. in materia di documentazione amministrativa n. 445 del 28.12.2000 relativa al possesso del titolo 

di studio sopra citato.  

Nel caso di studenti stranieri e studenti in possesso di titolo di studio straniero si invita a prendere visione delle 
informazioni reperibili a questo link: 

https://www.uniud.it/it/international-area/studenti-internazionali/iscrizioni-con-titolo-di-studio-estero   

Gli studenti con DSA e con disabilità dovranno caricare sul sistema "Esse3", in formato pdf, i documenti 
necessari a verificare la loro condizione (certificati di disabilità o di DSA, in corso di validità, rilasciati in 
conformità alla normativa vigente).  

Detti candidati potranno segnalare le loro necessità, in termini di ausili necessari, inviando una mail a 

includi@uniud.it con almeno 10 giorni di anticipo.  

I supporti potranno essere erogati compatibilmente con le risorse a disposizione.  

https://forms.office.com/e/0j7qgJ3wTS
https://uniud.esse3.cineca.it/Home.do
https://uniud.esse3.cineca.it/Home.do
https://www.uniud.it/it/didattica/formazione-post-laurea/master/alta-formazione/info-master/come-iscriversi/procedura-di-ammissione
https://www.uniud.it/it/didattica/formazione-post-laurea/master/alta-formazione/info-master/come-iscriversi/procedura-di-ammissione
https://uniud.esse3.cineca.it/Home.do
https://uniud.esse3.cineca.it/Home.do
https://www.uniud.it/it/international-area/studenti-internazionali/iscrizioni-con-titolo-di-studio-estero
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I candidati ammessi che non avranno provveduto a regolarizzare la propria iscrizione entro i termini sopra 
indicati (tramite compilazione della domanda di immatricolazione on line e il versamento della marca da bollo di 
16,00 euro) saranno considerati rinunciatari e pertanto si provvederà a convocare gli idonei subentranti (sino 
alla copertura dei posti). In tal caso i candidati subentranti secondo l’ordine della graduatoria verranno contattati 
tramite e-mail, all'indirizzo di posta elettronica comunicato all’atto della presentazione della domanda di 
ammissione.  

   

Il corso di formazione è gratuito (compreso vitto e alloggio) e per l’iscrizione è dovuto unicamente il pagamento 

dell’imposta di bollo pari a 16 euro, da effettuare attraverso il sistema PagoPA entro la scadenza 

dell’immatricolazione.  

  
Nel caso in cui le dichiarazioni presentate risultino false o mendaci, ferme restando le sanzioni penali di cui 

all'art. 76 del DPR n. 445 del 28/1/2000, il candidato decadrà dal diritto d'immatricolazione e non potrà in alcun 

caso essere rimborsato quanto versato.  

Nel caso in cui al termine della fase di iscrizione rimangano vacanti alcuni posti, il Consiglio di corso valuterà 

l'opportunità di ammettere in ritardo eventuali candidature, purché presentate prima dell’inizio delle lezioni, 

secondo le modalità che verranno indicate con apposito avviso sulla pagina del corso.  

  
Articolo 5 – Piano degli studi, durata del corso e valutazione del profitto  

  

Attività formative*  Tipologia  SSD  CFU  ORE  

a) Moduli trasversali comuni          

1)Territori montani e politiche  Lezioni frontali  GEOG-01/A    

  
1 

2  

2) Fare impresa    ECON-06/A  2  

3) Lavorare in gruppo: metodi e strategie Attività laboratoriali  GSPS-06/A  4  

4) Escursione didattica sul territorio  Attività sul campo  GSPS-08/B  8  

b) Temi caratterizzanti la singola edizione  Lezioni frontali e laboratoriali    2 28  

Energia per la montagna         

La montagna come luogo formativo ed educativo     

Rigenerazione insediativa e socioculturale in 

montagna 
    

Turismo 2.0      

c) Prova finale          

  TOTALE    3 44 

  
* I moduli potranno essere ripetuti e/o potranno subire modifiche e integrazioni nelle tematiche a seconda 

dell’edizione del corso; i contenuti dei moduli trasversali comuni variano a seconda della tematica del corso 
stesso; il programma dettagliato sarà riportato sulla pagina web dedicata.  

 

 

Le date delle edizioni per l’anno accademico 2025/2026 sono le seguenti:  

  

NONA EDIZIONE  

Da lunedì 27 aprile 2026 a sabato 2 maggio 2026 

  

DECIMA EDIZIONE  

Da lunedì 31 agosto 2026 a sabato 5 settembre 2026 

  

UNDICESIMA EDIZIONE  

Da lunedì 14 settembre 2026 a sabato 19 settembre 2026  

  

DODICESIMA EDIZIONE  

Da lunedì 21 settembre 2026 a sabato 26 settembre 2026  

 

Le attività didattiche si svolgono prevalentemente presso la foresteria del Comune di Barcis, in Via San Giovanni 

Battista 1, e saltuariamente a Villa Emma nella riserva naturale regionale del Prescudin.  

Il corso è articolato in lezioni frontali in presenza, attività laboratoriali ed escursioni sul territorio.  
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Il corso è strutturato in sei giornate consecutive ciascuno (dal lunedì al sabato) prevedendo l’obbligo di 

residenzialità. Ai candidati ammessi è richiesto di presentarsi in foresteria la domenica sera, al fine di agevolare 

l'organizzazione della suddivisione degli alloggi e la formazione del gruppo di lavoro.  

La frequenza alle attività sopra indicate e il superamento della prova finale costituiscono condizione necessaria 

per l'ottenimento dell’attestato finale di partecipazione (70% delle attività didattiche) e il relativo conseguimento 

di 3 crediti formativi universitari (CFU). Al termine di ogni modulo è prevista una prova finale che consente 

l’eventuale acquisizione dei CFU. La prova finale prevede la presentazione del lavoro dei singoli gruppi dei 

corsisti elaborato durante i laboratori.  

  
Articolo 6 - Responsabile del procedimento  

Ai sensi della legge 7 agosto 1990, n. 241 e ss mm e ii, responsabile del procedimento di accesso di cui al 

presente Manifesto degli Studi è il Responsabile dell’Area Servizi per la Didattica.  

  
Articolo 7 - Trattamento dei dati personali  

Nel rispetto di quanto previsto dal Regolamento UE 2016/679 (c.d. “GDPR”) e dal D.Lgs. 196/03, i dati personali 

forniti al fine dell'iscrizione al corso, sono raccolti presso gli uffici dell'Università degli Studi di Udine – Area 

Servizi per la Didattica.  

Il trattamento dei suddetti dati avverrà per le finalità connesse alla gestione dei servizi erogati agli studenti. I dati 

personali forniti dai candidati possono essere comunicati dall’Università al Ministero dell’istruzione, 

dell'università e della ricerca per le finalità istituzionali proprie.  

Ai candidati sono riconosciuti i diritti di cui al Regolamento 2016/679 (c.d. “GDPR”) e al D.lgs. 196/03, in 

particolare il diritto di accesso ai dati che li riguardano e il diritto di ottenerne l'aggiornamento o la cancellazione 

se erronei, incompleti o raccolti in termini non conformi alla legge, nonché il diritto, per motivi legittimi, di opporsi 

al loro trattamento. Tali diritti possono essere fatti valere nei confronti dell'Università degli Studi di Udine che ha 

sede in via Palladio, n. 8 - 33100 Udine titolare del trattamento.  

  

Articolo 8 - Norme finali  

Per tutto quanto non espressamente previsto nel presente Manifesto degli Studi si fa rinvio alle disposizioni 

normative vigenti in materia.  

Sono fatte salve eventuali successive modifiche e integrazioni alla normativa che istituisce il presente percorso.  
 

Articolo 9 - Altre informazioni  

Consiglio di corso  

Il Consiglio didattico del corso è costituito da:  

- Prof. Andrea Guaran, direttore e referente scientifico del progetto, Università degli Studi di Udine;  

- Prof.ssa Lucia Piani, Università degli Studi di Udine;  

- Prof.ssa Christina Conti, Università degli Studi di Udine;  

- Prof. Alessio Fornasin, Università degli Studi di Udine; 

- Dott. Dario Bertocchi, Università degli Studi di Udine 

  

 


