
   
 

SCHEDA 9 - Dottorato di ricerca in SCIENZE MEDICHE CLINICHE E TRASLAZIONALI 

Decreto 
Rettorale  

IL CORSO DI DOTTORATO 
Sede amministrativa Università degli Studi di Udine, Dipartimento di Medicina (DMED) – via 

Colugna 50, 33100 Udine (tel. +39 0432 494301). 

Sedi convenzionate Azienda sanitaria universitaria Friuli Centrale (ASU FC) – Via Pozzuolo 330, 
33100 Udine. 
Azienda sanitaria Friuli Occidentale (ASU FO) – Via della Vecchia Ceramica 
1, 33170 Pordenone. 

Sede dell’attività formativa, didattica e 
di ricerca 

L’attività formativa e didattica si svolgerà prevalentemente presso la sede 
amministrativa del corso o altre sedi dell’Università degli Studi di Udine. 
Il programma di ricerca sarà sviluppato prevalentemente, con riferimento 
alla borsa (v. artt. 10 e 13 del bando) e/o al supervisore assegnato, presso 
una delle seguenti sedi: amministrativa, convenzionata, del finanziatore 
della borsa (qualora soggetto esterno).   

Coordinatore prof. Giuseppe Damante (giuseppe.damante@uniud.it) 

Durata del corso 3 anni 

Curriculum - 

Tematiche di ricerca − Indagini bio-comportamentali nei disturbi della nutrizione e 
dell’alimentazione; 

− Indagini bio-comportamentali nei disturbi neuropsichiatrici e del 
neurosviluppo; 

− Equità, sicurezza e qualità dell’assistenza e delle cure in una logica global 
health; 

− Studio dei fattori di rischio cardiovascolare minori e loro impatto sulla 
funzione renale e cardiaca e nel rischio residuo di malattia 
cardiovascolare; 

− Tecniche di spettrometria di massa per l'identificazione di fenotipi clinici 
di malattie 

− Meccanismi molecolari alla base di malattie neurodegenerative; 
− Meccanismi genetici ed epigenetici di malattia; 
− Metabolismo energetico ossidativo (funzioni respiratoria, cardiovascolare, 

microvascolare/endoteliale, muscolare, mitocondriale) in seguito a 
disuso, in condizioni ambientali particolari e in condizioni patologiche; 

− Farmaci di patologie retiniche; 
− Analisi dei parametri neuromuscolari e metabolici associati alla 

funzionalità motoria, e studio degli effetti dell’esercizio fisico con e senza 
strategie combinatorie per il miglioramento della funzionalità motoria 
stessa; 

− Analisi degli effetti di diverse tipologie di allenamento sulle capacità 
fisiche aerobiche ed anaerobiche in soggetti sani e/o con patologie 
croniche stabilizzate; 

− Fattori causali, meccanismi ed effetti delle Unfinished Nursing Care; 
− Efficacia delle strategie di formazione continua nei professionisti sanitari; 
− Sviluppo di strumenti innovativi per l’epidemiologia nutrizionale; 
− Impatto della nutrizione sull'outcome delle malattie neuroinfiammatorie 

e neurodegenerative. Valutazione attraverso metodiche clinico-
strumentali delle performances funzionali (motorie, cognitive e qualità di 
vita), dei markers biologici dell'infiammazione e delle modificazioni del 
microbiota intestinale; 

− Aggiornamento della Banca Dati di composizione degli Alimenti per studi 
epidemiologici in Italia; 

− Sviluppo di database nutrizionali innovativi; 
− Meccanismi di regolazione pressoria e di produzione di danno d’organo 

nella azione degli ormoni surrenalici e del sistema renina-angiotensina; 
− Doppio betelattamico nella terapia delle infezioni: concetto della 

saturazione delle PBP (penicillin binding protein); 
− Biomarcatori liquorali nella prognosi delle infezioni del sistema nervoso 

centrale; 
− Biomarcatori di Neuroinfiammazione/neurodegenerazione; 
− Asse microbiota-intestino-cervello: controllo di 

neuroinfiammazione/neurodegenerazione e risposta alle terapie; 
− Integrazione clinica in oncologia di biomarker imaging-derivati, anche di 

intelligenza artificiale; 
− Integrazione clinica in patologia polmonare di biomarker imaging-derivati, 

anche di intelligenza artificiale; 
− Integrazione clinica in reumatologia di biomarker imaging-derivati, anche 

di intelligenza artificiale; 
− ICU acquired weakness strategie per la diagnosi e terapia (nutrizione 

ormoni, microbioma); 
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− Stati infiammatori nel paziente critico dalla fenotipizzazione all'approccio 
personalizzato delle terapie (terapie biologiche, modulazione metabolica, 
tecnologie di depurazione extracorporea); 

− Trapianti d’organo solido (fegato e/o rene) e insufficienza renale acuta, 
diagnosi, prevenzione, management; 

− Monitoraggio emodinamico, nuovi sistemi, rischi-benefici, outcome, 
utilizzo; 

− Ricerca organizzativa sui servizi sanitari e sui modelli organizzativi 
infermieristici; 

− Conoscenza dei meccanismi biologici alla base della staminalità e dei 
potenziali utilizzi clinici, dei controlli di qualità e della normativa correlata 
all'utilizzo delle cellule staminali per uso umano; 

− Ingegneria tessutale e Medicina rigenerativa; 
− La medicina rigenerativa e le cellule staminali mesenchimali in Chirurgia 

Plastica; 
− Potenziali terapeutici nell’ambito della wound care delle lesioni difficili e 

nuove prospettive; 
− Ruolo della catelicidina (LL-37) nei meccanismi di reazione da corpo 

estraneo e sua implicazione clinica; 
− Infiammazione e malattie cardiovascolari; 
− Strumenti per la cura delle malattie infettive; 
− cuore ed infiammazione, meccanismi molecolari delle cardiopatie; 
− Trattamento dello scompenso cardiaco avanzato; 
− Patologie valvolari cardiache: fisiopatologia, diagnosi e trattamento; 
− Patologie aortiche: fisiopatologia, diagnosi, trattamento; 
− Sistemi di classificazione delle patologie e delle attività sanitarie ai fini 

della sanità pubblica. 
Programmi di ricerca I programmi di ricerca, se non già definiti da enti finanziatori o da specifiche 

linee di finanziamento (vedi documento “Posizioni disponibili e prove 
d’esame”, v. artt. 10 e 13 del bando), sono definiti dal Collegio dei Docenti 
nell’ambito delle tematiche di ricerca del corso di dottorato. 

Sito corso https://www.uniud.it/it/ricerca/lavorare-nella-ricerca/dottorato-
ricerca/inostricorsi/area-life-science/sc_med_clitr/il-dottorato  

 
REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 

Titolo di studio Laurea (ante D.M. 509/99) o Laurea specialistica/magistrale (ex D.M. 509/99 
e D.M. 270/04) o titolo di studio equivalente conseguito all’estero. 
 
Per i titoli di studio conseguiti all’estero vedi art. 4 del bando. 

Conoscenza della lingua straniera Inglese 
 

COMMISSIONE GIUDICATRICE 
Membri effettivi Giuseppe Damante – professore ordinario – Università di Udine 

Massimo Imazio – professore ordinario – Università di Udine 
Marco Colizzi – professore associato – Università di Udine 
Angelo Di Giorgio – ricercatore – Università di Udine 
Stefano Lazzer – professore associato – Università di Udine 

Membri supplenti Bruno Grassi – professore ordinario – Università di Udine 
Alvisa Palese – professoressa ordinaria – Università di Udine 
Daniele Veritti – professore associato – Università di Udine 
Piercamillo Parodi – professore ordinario – Università di Udine 

 
MODALITÀ DI AMMISSIONE 

 
Modalità di svolgimento del concorso 

Valutazione titoli e prova orale. 
La valutazione è tesa ad accertare l’attitudine del candidato alla ricerca scientifica e la sua preparazione di base ai fini 
dello svolgimento del programma del corso. 
La Commissione dispone di 100 punti, di cui 30 punti per la valutazione dei titoli e 70 punti per la prova orale.  
Sono ammessi alla prova orale i candidati che conseguono almeno 15/70 punti nella valutazione dei titoli.  
Il superamento della prova orale prevede il conseguito di almeno 49/70 punti. L’idoneità al corso di dottorato si consegue 
superando la prova orale. Ai soli candidati idonei, il punteggio della valutazione dei titoli verrà sommato al punteggio 
ottenuto nella prova orale. 
Lingue in cui possono essere sostenute 
le prove d’esame 

Italiano o Inglese 

Prova orale La prova orale si svolge in presenza. 
 
Modalità di svolgimento: colloquio tecnico-scientifico e motivazionale. 
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TITOLI OGGETTO DI VALUTAZIONE E DOCUMENTI DA PRESENTARE 

Descrizione Punteggio  
massimo 

Documenti e 
titoli 
obbligatori  
(art. 6 bando)  
A PENA DI 
ESCLUSIONE 
 

1 Titolo di accesso al dottorato (art. 4 del bando): 
 
I candidati “italiani o UE” in possesso di:  
• titolo conseguito: 
dichiarazione sostitutiva di certificazione e atto notorio ai sensi dell’art. 46 e 47 del 
D.P.R. 28.12.2000, n. 445 e successive modifiche, attestante il titolo conseguito e gli 
elementi descrittivi (Università, votazione finale, data conseguimento).  
È disponibile un fac-simile di dichiarazione scaricabile alla pagina web dedicata ai corsi di dottorato. 

• titolo da conseguire:  
dichiarazione sostitutiva di certificazione e atto notorio ai sensi dell’art. 46 e 47 del 
D.P.R. 28.12.2000, n. 445 e successive modifiche, attestante l’iscrizione al corso e 
gli elementi descrittivi (Università, media degli esami sostenuti, crediti acquisiti, 
data presunta conseguimento titolo). 
È disponibile un fac-simile di dichiarazione scaricabile alla pagina web dedicata ai corsi di dottorato. 

 
I candidati “extra UE non regolarmente soggiornanti in Italia e non autorizzati a 
soggiornare in Italia” in possesso di:  
• titolo conseguito all’estero: 
− certificato attestante l’ottenimento del titolo universitario di secondo livello (v. 
art. 4), emesso dall’istituzione che lo ha rilasciato, che specifichi la tipologia del 
diploma, la data di conseguimento e la relativa votazione; 
− elenco degli esami sostenuti per il conseguimento del titolo di accesso al 
Dottorato (academic transcript of records di Master’s degree) con relativi crediti (se 
previsti nel sistema universitario del Paese che lo ha rilasciato), voti e Scala di 
Valutazione.  
Se il percorso universitario si articola in primo e secondo livello va allegato 
preferibilmente anche il diploma di laurea di I ciclo (Bachelor’s degree) e l’elenco 
degli esami sostenuti per il conseguimento del relativo titolo (academic transcript 
of records di Bachelor’s degree). 
• titolo da conseguire all’estero:  
certificato di iscrizione a un corso di studio che consenta l’accesso al Dottorato (v. 
art. 4), con l’indicazione degli esami sostenuti, dei relativi crediti (se previsti nel 
sistema universitario del Paese che lo ha rilasciato), voti e Scala di Valutazione 
(academic transcript of records) e data presunta per il conseguimento del titolo.  
Se il percorso universitario si articola in I e II livello vanno allegati preferibilmente 
anche il diploma di laurea di I ciclo (Bachelor’s degree) nonché l’elenco degli egli 
esami sostenuti per il conseguimento del suddetto titolo (academic transcript of 
records di Bachelor’s degree). 
 
I candidati “extra UE regolarmente soggiornanti in Italia” in possesso: 
• titolo conseguito in Italia: 
certificato o dichiarazione sostitutiva di certificazione e atto notorio ai sensi dell’art. 
46 e 47 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445 e successive modifiche, attestante il titolo 
conseguito e gli elementi descrittivi (Università, votazione finale, data 
conseguimento).  
È disponibile un fac-simile di dichiarazione scaricabile alla pagina web dedicata ai corsi di dottorato. 

• titolo da conseguire in Italia:  
certificato o dichiarazione sostitutiva di certificazione e atto notorio ai sensi dell’art. 
46 e 47 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445 e successive modifiche, attestante l’iscrizione 
al corso e gli elementi descrittivi (Università, media degli esami sostenuti, crediti 
acquisiti, data presunta conseguimento titolo).  
È disponibile un fac-simile di dichiarazione scaricabile alla pagina web dedicata ai corsi di dottorato. 

 
I candidati “extra UE regolarmente soggiornati in Italia” in possesso di titolo 
conseguito o da conseguire all’estero devono seguire le indicazioni per i candidati 
“extra UE non regolarmente soggiornanti in Italia e non autorizzati a soggiornare in 
Italia”.  
 
I candidati “extra UE autorizzati a soggiornare in Italia” potranno usare le 
dichiarazioni sostitutive di certificazione e atto notorio nel caso in cui la produzione 
delle stesse sia consentita da convenzioni internazionali tra l’Italia e il Paese di 
provenienza del dichiarante.  
 
I Candidati “extra UE regolarmente soggiornanti in Italia” e “extra UE autorizzati a 
soggiornare in Italia” che intendano utilizzare la dichiarazione sostitutiva di 
certificazione e atto notorio dovranno allegare alla domanda di partecipazione il 
permesso di soggiorno o l’autorizzazione a soggiornare sul territorio italiano. 
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TITOLI OGGETTO DI VALUTAZIONE E DOCUMENTI DA PRESENTARE 

Descrizione Punteggio  
massimo 

2 Copia di un documento d’identità personale in corso di validità (per i cittadini di 
paesi non appartenenti all’Unione Europea copia del passaporto, in particolare le 
pagine con numero del documento, fotografia, dati anagrafici, luogo e data di 
rilascio, data di scadenza) 

 

3 Curriculum vitae et studiorum che deve riportare nel dettaglio tutta la formazione 
pregressa ed eventualmente in corso (istruzione e formazione, tesi di laurea, 
pubblicazioni e articoli, aree di ricerca di interesse, esperienze lavorative, stages, 
periodi di ricerca all’estero, riconoscimenti e premi, capacità e competenze 
personali, sociali, organizzative, tecniche e artistiche). 
È disponibile un fac-simile scaricabile alla pagina web dedicata ai corsi di dottorato. 

16 

4 Progetto di ricerca che consiste nell’identificare la tematica di interesse ed 
esprimere le motivazioni che ne hanno determinato la scelta, in coerenza con il 
documento “Posizioni disponibili e prove d’esame”, art. 3 c. 5 del bando (max 1.000 
caratteri). 
È disponibile un fac-simile scaricabile alla pagina web dedicata ai corsi di dottorato. 

8 

Documenti e 
titoli 
facoltativi  
(art. 6 bando) 

1 Pubblicazioni (allegarne al massimo 2) su riviste con impact factor pertinenti alle 
materie del corso di dottorato. 

4 

2 Lettere di referenza (inserire al massimo 2 referenti), da parte di docenti 
universitari, ricercatori scientifici o altri esperti del settore (art. 6 del bando). 

2 

Per dettagli sulle modalità di presentazione dei documenti e dei titoli si rinvia agli artt. 5 e 6 del bando. 
In particolare si evidenzia che: 
1 I documenti e i titoli devono essere presentati in lingua italiana o inglese, tranne quelli per i quali la presente scheda richiede 
espressamente la lingua inglese. I documenti e i titoli, originariamente in lingua diversa, devono essere accompagnati da una traduzione 
in italiano o in inglese effettuata dal candidato, sotto la sua responsabilità. Con riferimento alla sola tesi, la traduzione può limitarsi ad 
un abstract esteso.  
2 I documenti e i titoli, ad eccezione delle lettere di referenza, devono essere allegati alla domanda online in formato elettronico (.pdf). 

 


