
LABORATORI
AGIATAMENTE

UNIVERSITÀ
DEGLI STUDI
DI UDINE
hic sunt futura

PRIMAVERA
2023

METODO DI STUDIO
Fulvia Vogric
posti: 20
sede: Palazzo Antonini, via Petracco 8, Udine
ora: 14.30 - 16.30
date: giovedì 18 maggio AULA 4

YOGA E TECNICHE DI RILASSAMENTO
Sergio Casa
posti: 20
sede: Palazzo Antonini, via Petracco 8, Udine
ora: 15.00 - 16.30
date: mercoledì 17 maggio AULA 10

SHARED READING
LETTURA CONDIVISA
Francesca Giannelli
posti: 15
sede: Palazzo Antonini, via Petracco 8, Udine
ora: 14.30 - 15.45
date: martedì 16 maggio AULA 10

La partecipazione è gratuita e aperta a tutti gli studenti delle lauree triennali,
magistrali e magistrali a ciclo unico Uniud. Ogni Laboratorio prevede un numero
massimo di partecipanti. Il tipo di attività richiede l’impegno ad essere presenti a
tutti gli incontri del singolo Laboratorio. Al termine degli incontri previsti per ogni
Laboratorio verrà rilasciato attestato di partecipazione.

PRENOTAZIONI ENTRO LUNEDÌ 8 MAGGIO 2023

mercoledì 24 maggio AULA 10
mercoledì 31 maggio AULA 10

martedì 23 maggio AULA 4
martedì 30 maggio AULA 4

Iscrizioni e dettagli su
www.uniud.it/laboratoriagiatamente

Per maggiori informazioni
agiatamente@uniud.it
0432 556215

Tutte le attività Uniud:
www.uniud.it

e sui social
Università degli Studi di Udine
Università di Udine
@universitadiudine

giovedì 25 maggio AULA 10


