
Curriculum Vitae  di Elena Sclauzero 
 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
 
Nome: Elena Sclauzero 
 
 
 
Esperienze lavorative recenti 
 
⦁​ dal 01/09/12 ad oggi Docente di Sostegno di Ruolo presso la Scuola Secondaria di 
Primo Grado (attualmente Scuola Secondaria di Primo Grado Marconi-Bellavitis, IC VI di 
Udine); 
⦁​ dal 01/09/24 ad oggi Funziona Strumentale area Bisogni Educativi Speciali  presso 
IC VI di Udine; 
⦁​ dal 01/09/23 al 31/08/24  Funzione Strumentale area Alunni Diversamente Abili 
presso IC VI di Udine; 
⦁​ dal 2005 al 2012 Docente di Sostegno presso le scuole pubbliche della provincia di 
Udine, non di ruolo, con contratti annuali dal 01.09 al 30.06; 
⦁​ da novembre 2004 a dicembre 2004 docente di Educazione musicale presso la SMS 
"Valussi" di Udine, non di ruolo; 
⦁​ da gennaio 2005 al marzo 2005 docente di Educazione musicale presso la SMS 
"Valussi",  non di ruolo; 
⦁​ dal 2007 al 2016 insegnante di Pianoforte, Teoria e solfeggio e Propedeutica 
musicale presso la scuola privata Musicamia di Udine; 
⦁​ dal 2000 al 2007 insegnante di Organo, Pianoforte e Propedeutica musicale presso 
la scuola di musica Diocesana di Udine; 
⦁​ dal 2001 al 2007 insegnante di Educazione musicale presso le Scuole primarie a 
indirizzo musicale sperimentale  (Scuola Dante di Udine e Scuole Primarie dell'IC di 
Pagnacco) della provincia di Udine. 
 
Esperienze lavorative in ambito universitario: 
 
 
⦁​ Docente presso il corso di specializzazione per Insegnanti di Sostegno per la Scuola 
Secondaria di Primo Grado: Interventi psico-educativi e didattici con disturbi relazionali 
(laboratorio), febbraio-giugno 2024 (20 ore), presso l'Università degli Studi di Udine; 
 
⦁​ Docente presso il corso di specializzazione per Insegnanti di Sostegno per la Scuola 
Secondaria di Primo Grado: Interventi psico-educativi e didattici con disturbi relazionali 
(laboratorio), febbraio-giugno 2023 (20 ore), presso l'Università degli Studi di Udine; 
 
⦁           Docente presso il corso di specializzazione per Insegnanti di Sostegno per la Scuola 
Secondaria di Primo Grado: Interventi psico-educativi e didattici con disturbi relazionali 
(laboratorio), febbraio-giugno 2022 (20 ore), presso l'Università degli Studi di Udine; 
 



⦁​ Docente presso il corso di specializzazione per Insegnanti di Sostegno per la Scuola 
Secondaria di Primo Grado: Interventi psico-educativi e didattici con disturbi relazionali 
(laboratorio), febbraio-giugno 2021 (20 ore), presso l'Università degli Studi di Udine; 
 
⦁​ Docente presso il corso di specializzazione per Insegnanti di Sostegno per la Scuola 
Secondaria di Primo Grado: Interventi psico-educativi e didattici con disturbi relazionali 
(laboratorio), luglio e agosto 2019 -   20 ore, presso l'Università degli Studi di Udine; 
 
 
 
Esperienze lavorative nell'ambito della formazione dei docenti: 
 
⦁​ Relatrice al webinar "Crescere con la musica, percorsi coinvolgenti per una didattica 
inclusiva" per Rizzoli Education (in collaborazione con il centro studi Erickson) - MusicArte 
Live. 20 ottobre 2020. 
 
 
 
 
Istruzione e formazione recente 
 
​ Perfezionamenti post-laurea 
 
⦁​ Diploma di perfezionamento post-laurea (1500 ore) in "Procedure di valutazione nella 
didattica della disabilità", presso il Consorzio interuniversitario for.Com, 2011; 
⦁​ Diploma di perfezionamento post-laurea (1500 ore) in "Psicologia dello sviluppo e 
dell'educazione" presso  il Consorzio interuniversitario FOr.COm, 2010. 
 
 
​ Lauree e diplomi 
  
⦁​ Laurea in Scienze della Formazione Primaria presso l'Università degli Studi di Udine, 
facoltà di Scienze della Formazione, con il massimo dei voti e lode,  2010; 
⦁​ Diploma di abilitazione al Sostegno per la Scuola Secondaria di Primo Grado presso 
l'Università degli Studi di Udine, 2007; 
⦁​ Diploma in Didattica della Musica presso il Conservatorio Statale J. Tomadini di 
Udine, 2004; 
⦁​ Laurea in Scienze dell'Educazione presso l'Università degli Studi di Trieste, facoltà di 
Scienze della Formazione, con il massimo dei voti, lode e dignità di stampa, 2003; 
⦁​ Diploma in Organo e Composizione Organistica presso il Conservatorio Statale di 
Musica J. Tomadini di Udine, 2000; 
⦁​ Diploma di Maturità scientifica presso il Liceo Scientifico G.Marinelli di Udine, 1997. 
 
​ Abilitazioni all'insegnamento 
 
⦁​ Insegnante di Scuola Primaria conseguita presso l'Università degli Studi di Udine,  
2010 



⦁​ Sostegno nella Scuola Secondaria di Primo Grado, conseguita presso l'Università 
degli studi di Udine, 2007 
⦁​ Educazione Musicale nella Scuola Secondaria di Primo Grado, conseguita presso il 
Conservatorio Statale di Musica J. Tomadini di Udine, 2004 
⦁​ Educazione Musicale nella Scuola Secondaria di Secondo Grado, conseguita presso 
il Conservatorio Statale di Musica J. Tomadini di Udine, 2004 
 
 
 
 
Pubblicazioni 
 
⦁​ Elena Sclauzero, Piano Piano… Pianoforte! - Corso propedeutico allo studio del 
pianoforte ed. Progetti Sonori, settembre 2021. 
⦁​ Elena Sclauzero, Effetto Stradivari! Allo stesso ritmo. Percorsi facilitati di teoria e 
storia della musica. Rizzoli Education in collaborazione con il centro di ricerca e sviluppo 
Erickson, febbraio 2021. 
⦁​ Elena Sclauzero, Vai con la  musica! Capire la musica. Percorsi facilitati di teoria e 
storia della musica. Rizzoli Education in collaborazione con il centro di ricerca e sviluppo 
Erickson, febbraio 2020. 
⦁​ I. Montiglio,  E. Sclauzero, Giovanni Pian, vita e opere, La Grafica Goriziana, Collana 
di  Studi Storici e Artistici del Museo della Città, Gradisca 2004; 
⦁​ I. Montiglio, E. Sclauzero, La poesia friulana nella musica di Giovanni Pian, Coro 
Lorenzo Perosi, Fiumicello, 2003; 
 
 
 
Corsi e Seminari  
 
⦁​ Corso di formazione: “Le emozioni parlano”, aprile maggio 2023 USRFVG, 11 ore 
 
⦁​ Corso di formazione: “Prevenzione al contrasto all'analfabetismo emotivo e 
funzionale - dare parole al dolore”, marzo-maggio 2022 IRCCS - Burlo Garofolo, 24 ore 
 
⦁​ Corso di formazione: “Redigere il PEI in forma ICF”, corso on line ottobre 2021, 25 
ore 
⦁​ Corso di formazione: La Dialectical Behaviour Therapy DBT a Scuola, Istituto A.T. 
Beck,  14 luglio 2021, 8 ore 
⦁​ Corso di formazione: Come affrontare i comportamenti problema nei contesti 
educativi? Il ruolo della prevenzione primaria, Istituto di Ricerca e intervento per la salute, 
Milano, 26 agosto 2021, 1 ora 
⦁​ Corso di formazione: Formazione “Pei provvisorio”, a cura dell’Ufficio Scolastico 
Regionale FVG, Gruppo Inclusione, 10 maggio 2021, 2 ore 
⦁​ Corso di formazione: L'intelligenza emotiva e l'importanza di educare alle emozioni, 
IGEACPS 10 novembre 2020, 1 ora 
⦁​ Corso di formazione: Prevenzione dell'uso di droghe in età scolare -MIUR, ottobre 
2020, 20 ore 
⦁​ Corso di formazione: Musicoterapia, divulgazione dinamica, 11 giugno 2020, 150 ore 



⦁​ Seminario di aggiornamento: Primaria Live, Rizzoli Education, 9 marzo 2020, 3 ore 
⦁​ Corsodi formazione: Le scuola che promuovono salute in FVG. ASS2 bassa 
Friulana, Isontina,  23 ottobre 2019, 6 ore 
⦁​ Corso di formazione per docenti "Unplugged", ASS3 Alto Friuli, Collinare, Medio 
Friuli, 4-5-6 settembre 2019,  20 ore 
⦁​ Corso di formazione: Le dipendenze di ieri e di oggi: comprensione del fenomeno, 
diffusione e fattori di rischio, Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine, 22 maggio 
2019  3 ore 
⦁​ Corso di formazione: Che cosa crea salute? Come possiamo promuoverla a scuola?, 
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine, 14 maggio 2019,  3 ore 
⦁​ Corso di formazione: Introduzione alla meditazione orientata alla mindfulness (MOM) 
febbraio-aprile 2019, 12 ore 
⦁​ Corso di formazione: La verifica e la valutazione delle competenze in ottica inclusiva, 
docente, Centro studi Erickson, 3 aprile 2019, 3 ore 
⦁​ Corso di formazione e-learning: Dislessia Amica, MIUR a.s. 2016-2017, 40 ore 
⦁​ Seminario: Assessment instrument on Inclusion, 14 giugno 2016, 4 ore 
⦁​ Corso di formazione: L'emozione opaca: l'intimità. La disabilità adulta nell'autonomia 
e nella dimensione affettivo/sessuale, 17 marzo 2012, 4 ore 
⦁​ Convegno: I disturbi dell'apprendimento scolastico, 14-15 novembre 2007, 10 ore 
⦁​ Corso di aggiornamento per operatori scolastici: "Alunni stranieri: la normativa 
dell'accoglienza", 6 settembre 2007, 2 ore 
⦁​ Convegno: Prepotenti, bulli e violenti a casa e a scuola, 15-16 novembre 2006 
(settimana provinciale della solidarietà), 15 ore 
⦁​ Corso di aggiornamento teorico pratico: "Integrazione scolastica e minorazione 
visiva", ANFaMiV settembre 2005, 3 ore e mezza 
⦁​ Seminario di Formazione Superiore in Musicoterapia secondo il modello del prof. 
Dott. Rolando O. Benenzon-Secondo livello, maggio 2004, 16 ore 
⦁​ Seminario di Formazione Superiore in Musicoterapia secondo il modello del Prof. 
Dott. Rolando O. Benenzon-Primo livello, ottobre 2003, 16 ore 
 
 
 
LINGUA STRANIERA 
 
Inglese: 
 
• Capacità di lettura: Buono 
• Capacità di scrittura: Buono 
• Capacità di espressione orale: Buono 
 
PATENTE O PATENTI 
 
In possesso della patente  B 
 
 
La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle 



leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo 
quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 
 
 
Udine,  15.01.25                                          ​ ​  Elena Sclauzero  
 

                                                                                   


