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Chiara Mastromarino

Istruzione

settembre 2021 - marzo 2025

marzo 2024 - dicembre 2024

febbraio 2022 - giugno 2022

settembre 2016 - agosto 2020

settembre 2011 - luglio 2016

Corsi e formazione

settembre - ottobre 2024

24-28 aprile 2023

27 ottobre - 29 febbraio 2023

5-9 settembre 2022

5-6 settembre 2020

Universita degli Studi di Udine - 105/110

Diploma professionale (700 ore, stage 300 ore) - 9/10
IAL FVG, Udine

CZU - Czech University of Life Sciences, Prague

Ingegneria civile e ambientale
Universita degli Studi di Trieste - 9 esami svolti, non conclusa

Liceo Scientifico Galileo Galilei
Trieste

stage 300 ore presso SuPerAlberi SRL, Tarcento

Borsa di Studio UNIUD - Universita della Laguna, Tenerife

Tirocinio - Azienda agricola Campo in Fiore, Udine

Summer School - Rozvojové zafi 2022

CTU - Czech Technical University, Prague

Agroecologia, produzione e rigenerazione
Corso 18 ore - Azienda agricola Permacarso, Trieste



novembre 2019 - gennaio 2020

22-27 luglio 2020

settembre 2018 - maggio 2018

1-6 dicembre 2018

12 febbraio - 20 aprile 2018

Esperienza lavorativa

novembre - dicembre 2024

luglio 2023

dicembre 2021 - gennaio 2022

luglio 2021 - gennaio 2022

febbraio 2019 - agosto 2021

marzo 2019 — novembre 2019

febbraio — aprile 2019

giugno - agosto 2018

settembre 2016 - maggio 2017

Premi

giugno 2022

9-27 ottobre 2018

Orticoltura urbana e valorizzazione dei beni comuni
Corso 60 ore - |AL, Trieste

Campo scuola e lavoro:

Universita degli Studi di Trieste, Prato di Resia

Corso annuale di teatro
Centro Universitario Teatrale, Trieste

Stage intensivo sull'arte di essere clown
Jean Méningue, CUT Trieste

Modulo ensuEU -

Universita degli Studi di Trieste

SuPerAlberi SRL, Tarcento

- project creation
“Le tribu dei colori: caccia ai tesori della sostenibilita”

all'interno del progetto PNRR La leggerezza della sostenibilita di Arci Trieste

Consigliera Circoscrizionale

Il circoscrizione, Trieste - interrotto per trasferimento per mobilita internazionale

per I'avwiamento di un progetto di ecopsicoterapia Dott.ssa Elisa Cunial Trotta

Trieste Senza Sprechi
Awvio della sezione “

Cameriera
Ristorante pizzeria La Napa, via Caccia 3, Trieste

Receptionist e custode
Ostello Controvento, piazza Venezia 1, Trieste

Istruttrice di canottaggio - corsi estivi per ragazzi (10-15 anni)
Circolo Marina Mercantile - Nazario Sauro, Trieste

Cameriera
Marise - Osteria con cucina, Via Felice Venezian 11/f, Trieste

Campus Sustainability Challenge - Solving Food Waste
Biogas Research Team, CZU - Czech University of Life Sciences,
Prague

Hackathon NASA Space Apps Challenge
ICTP Grignano Miramare, Trieste



Capacita e competenze
tecniche

Capacita e competenze
relazionali

Capacita e competenze
artistiche

Altri interessi o
competenze

Patenti

B
Estensione: trattore

Programmidi grafica: e .
Programmi di Office, e - Geographic Information

System

Sistemi di diagnosi strumentali per la valutazione della stabilita
degli esemplari arborei: ottica ed elettrica,
pulling test softwares

Sistemi di diagnosi per la (Visual Tree Assessment): ARETE®

Nel 2021 ho collaborato nella creazione di una lista civica
municipalista di Trieste basata sulla

e la degli spazi urbani e periurbani, delineando il
programma politico e le linee guida di progettazione
comunitaria. Tra agosto e ottobre del 2019 ho lavorato tre mesi in
una fattoria didattica come WWoofer nell'area del Bellunese. Qui
ho avuto modo di sperimentare in prima persona la vita
all'interno un’ . Oltre ai lavori manuali nei campi
e nel pascolo, ho aiutato nella coordinazione di progetti sociali
per ragazzi adolescenti e persone considerate svantaggiate.
Collaborare in gruppi di come Trieste Senza Sprechi
e AMIS scout mi ha inoltre permesso di sperimentare diversi
contesti lavorativi e associazionistici.

Fin da quando ero bambina ho avuto la passione per le

e . Ho avuto l'opportunita di occuparmi
dell'aspetto decorativo del negozio plastic-free Tarami ideando il
logo e decorando le pareti del negozio con un . Ho

inoltre creato il logo della fattoria didattica Terra Umana e

decorato le pareti esterne. Continuo a decorare vetrine e lavagne

spinta dal desiderio di valorizzare piccole attivita commerciali. Ho

lavorato per alcuni eventi come , arte che utilizzo

come mezzo espressivo anche in contesti educativi.

Con Trieste Senza Sprechi ho avuto modo di cimentarmi nella
e

Oltre alla passione per l'arte ho un profondo interesse per tutto
cido che concerne il mondo naturale e come questo influenzi il
benessere psicofisico e sociale delle comunita. Nutrendomi di
guesta conoscenza ho cercato di trasmetterla ad altri in diversi
contesti educativi e di aggregazione sociale e politica. Mi
interesso di energia circolare e design di comunita sostenibili.
Pratico Arti Marziali.

Patentini

Sicurezza Rischio Alto

Utilizzo dei DPI di 3° categoria

Formazione di base sull'utilizzo e manutenzione
in sicurezza della motosega

Formazione di base sull'utilizzo e manutenzione
in sicurezza del decespugliatore

Operare su piattaforme aeree (PLE) con
stabilizzatori



